Oportunidades de Voluntariado en Senegal CCONG 2017

Voluntariado en conservacion y proteccion de la
biodiversidad marina, repoblacion de manglares y
educacion ambiental

en Abéné (Casamance)

DATOS VOLUNTARIADO

Pais SENEGAL, Zona geografica concreta donde se realizaran las actividades. Region de
Cassamance Ziguinchor, departamento de Bignona, Comunidad Kafountine

Titulo del proyecto: VOLUNTARIADO EN CONSERVACION Y PROTECCION DE LA BIODIVERSIDAD
MARINA, REPOBLACION DE MANGLARES Y EDUCACION AMBIENTAL. EN ABENE (CASAMANCE) (se
adjunta mapa al final de esta ficha)

Descripcion del proyecto:
Objetivos general y especifico

e General
En este programa de cooperacién se combina la conservacion y proteccion de la
biodiversidad en el drea marina de Abéné con la educacién ambiental.

e Especificos:
Contribuir a la proteccién los ecosistemas costeros y manglares y las especies que alli
habitan.
Contribuir a la gestion sostenible de los recursos pesqueros y la mejora de los beneficios
socioecondmicos de la poblacién.
Sensibilizar a la poblacion sobre la importancia de proteger la biodiversidad

Resultados esperados
e Mejorada la proteccién de los ecosistemas costeros y manglares.
e Mejorada la proteccidn de las especies que alli habitan.
e Recursos pesqueros estables o en aumento
e Crecimiento econdmico de la poblacion.
e Poblacidn sensibilizada sobre la importancia de proteger la biodiversidad

Actividades

e Desde el centro de la rampao RAMPAO (Resseau Regionaire des Aires Marines Protegées de
I’Afrique de I'ouest. El voluntario prestara ayuda a los agentes locales en las distintas tareas
que desempefian: http://www.rampao.org/

e Recibir formacidn sobre las actividades a realizar

e Apoyo en actividades de los agentes de la RAMPAO. Patrullas recuento aves. Patrullas
control pesca. Repoblacion de manglares

e Sensibilizacion medioambiental

e Organizacién de patrullas de limpieza
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PRIORIDADES HORIZONTALES

e La sostenibilidad ambiental: cambio climatico, proteccién del medio ambiente y su gestion
sostenible

Las intervenciones estan coordinadas con las instituciones ambientales locales (RAMPAQ) vy
alinearse con las estrategias o planes ambientales, y en especial con las estrategias locales de lucha
contra el cambio climatico .

e El fortalecimiento institucional y de las organizaciones de la sociedad civil

la capacitacion y formacidon de la poblacion, para impulsar avances en participacién social y
desarrollo institucional, con mas y mejores servicios para la ciudadania; fortaleciendo la capacidad
organizativa y de interlocuciéon de las organizaciones de la sociedad civil y de los agentes sociales.

PRIORIDADES SECTORIALES.
Cambio climatico, sostenibilidad ambiental, habitat,
COLECTIVOS DESTINATARIOS PRIORITARIOS.

El proyecto se dirige a la poblacion en general. La sensibilizacion ambiental se realizara tanto con
adultos como con nifios en las escuelas.

NUMERO DE VOLUNTARIOS/AS QUE SE PUEDEN ACOGER EN TERRENO SIMULTANEAMENTE: uno o
dos.

Ya que las tareas a realizar por las patrullas se realizan semanal o quincenalmente, se realizaran
actividades complementarias de sensibilizacion (se indican en el apartado actividades)

COMPETENCIAS DESEABLES DE LA PERSONA VOLUNTARIA (INDEPENDIENTE DE SU FORMACION
ACADEMICA)

*Competencias Comunicativas y Sociales: Habilidades comunicativas. Adaptacion en entornos
multiculturales.

*Competencias de Organizacién y gestion: Capacidad de observacion y andlisis, trabajo en equipo
*Competencias digitales: Usuario normal

*Competencia de Comunicacién en lengua diferente al Castellano: FRANCES/inglés. nivel A2 Marco
Comun Europeo de referencia de las lenguas MCERL (Puedes entender el contexto de los articulos de
prensa, escribir cartas e iniciar conversaciones sin problemas)

La Cassamance estd muy influenciada por Gambia. Ademads del francés, la mayor parte de las
personas escolarizadas tienen unos conocimientos bdsicos de inglés

Competencias relacionadas con las tareas a desempeiiar Sensibilidad medioambiental

Este voluntariado respondera a tus expectativas si te gusta estar en el medio rural, eres profesional
o tienes conocimientos sobre zoologiay biologia, pero sobre todo si estds comprometido con la
ecologia y el medio ambiente.

Otras competencias: Adaptacion en entornos multiculturales . Respeto a la diversidad cultural

Formacion académica recomendada: Ciencias Ambientales, Ingenieria Agricola, Biologia, Geologia,
Veterinaria
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FUNCIONES Y TAREAS A DESEMPENAR POR LA PERSONA VOLUNTARIA. PLAN DE
TRABAJO:

e Numero de horas diarias 4-6
e Dias libres sdbado y domingo

e Descripcion de las actividades a realizar. Las actividades se desarrollardn en la delegacion de
Abéné de la RAMPAO (Resseau Regionaire des Aires Marines Protegées de I’Afrique de I'ouest
)cuya mision es proteger los ecosistemas costeros y manglares y las especies que alli habitan,
asi como contribuir a la gestion sostenible de los recursos pesqueros y la mejora de los
beneficios socioeconomicos de la poblacion.

e Los voluntarios apoyarian a las brigadas, realizando recuento de aves, patrullajes,
buscando nidos donde las tortugas han dejado sus huevos, patrullajes de control de
pesca y en la toma de datos cientificos.

e Ademads participan en la siembra y cuidado de los manglares.

e En los periodos de tiempo no ocupados con estas actividades, el voluntario o voluntaria
pueden participar o proponer en actividades en otros poblados de la zona, incluyendo
educacion ambiental en las escuelas locales y otras actividades (limpiezas de playa,
gestion de residuos sélidos, etc...)

éDurante cuanto tiempo se puede acoger voluntarios/as?: 1 0 2 meses

Meses en los que se puede acoger a las personas voluntarias: Todo el afio. Tener en cuenta que
Julio Agosto y septiembre es Hivernage, con tormentas y lluvias torrenciales que en ocasiones
pueden dificultar las tareas.
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INFORMACION SOBRE EL LUGAR DE DESTINO

Precio medio del alojamiento y manutencién: 5000 fcfa (aprox. 7,5€ diarios) para manutencién en familias.
Alojamiento y comidas.

Gastos fijos:
Para nacidos en Espafia no hace falta visado. Resto nacionalidades, consultar.

50€ socio CCONG. 200€ Seguro de viaje (cuatro pdlizas combinadas) y 250€ gastos de gestién, Formacidn,
acompadiamiento a destino, acompafiamiento en los dias de adaptacién y atencion 24/7 (segun el detalle del dossier del
voluntario). Tutela en terreno de la actividad.

Gastos hasta el destino, estimados: maximo 23.000FCFA (aprox35€ por trayecto). Incluye ferry Dakar
Ziguinchor en cabina, y taxi 7places entre Ziguinchor y Abéne

Para un viaje de un mes, se estima unos 1.000€ sin contar el vuelo. Para un viaje de 2 meses, unos 1.400€
(ATENCION. Los precios de los desplazamientos internos son muy variables, dependiendo de los medios de transporte
elegido. Estos datos son una estimacion muy orientativa. Mejor consultar una vez establecido el plan de viaje)

NO incluye vuelos, actividades extras, gastos personales, transporte local, teléfono. NO incluye dias extra
del acompafiante/guia (5.000FCFA/dia)

Informacion sobre posibles alojamientos: Alojamiento en familia. Convivencia estrecha. Lugar seguro y
tranquilo, estancia muy familiar. Las personas son muy acogedoras, y participativas. Las habitaciones son
amplias y limpias, con bastante espacio y con mosquitera en las camas. Una de las habitaciones tiene el WC
incorporado, y es suficiente para dos personas. Hay otra habitacién que no tiene WC. Pero también amplia y
cémoda. Hay agua corriente, y luz de red. Se pueden cargar mdéviles, ordenadores y cdmaras. Cobertura de
red, aunque a veces no funciona bien. Fotos en anexo al final del documento

Caracteristicas relevantes del lugar de destino:

Senegal es un pais relativamente tranquilo en la actualidad, quizd hay que tener mas cuidado en ciudades y
pueblos grandes. El proyecto esta situado en la regidon de Cassamance, que en este momento no tiene
ningun conflicto. La ciudad grande mas préxima es Bignona, a 1h. o Ziguinchor 2h.. Esta bien comunicado.

Pueblo: Abéné. Cassamance, Subregion de Senegal. regién de Ziguinchor, departamento de Bignona,
comunidad rural de Kafountine PLAYA. BIEN COMUNICADO, COMODO, ENTORNO LIMPIO Y AGRADABLE.
Religion mayoritariamente musulman 90%

El mejor acceso es por mar, en ferry directo desde Dakar, evitando cruzar Gambia por las fronteras
terrestres.

El drea marina protegida de Abéné se encuentra en la en una costa de casi 20 kildémetros. Cubre un area de
119 km2 y estd dividido en dos zonas diferenciadas: una zona marina y una parte terrestre que abarca los
manglares costeros pequenos estuarios. Se limita al norte con la Republica de Gambia, al sur con Kafountine
muelle de pesca, al este por los pueblos de Niaffrang, Kabadio, Abene, Kafountine y Diannah.
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Informacion relevante para la preparacion del viaje:

SE ADJUNTA en el dossier del voluntario que se entrega antes del viaje, y se informa al respecto durante la
formacién. También se puede consultar en la pdagina del voluntariado de la organizacion:
www.voluntariadointernacional.eu

Para llegar a Casamance, es mejor el acceso por mar. Desaconsejamos el acceso terrestre.

No te hace falta llevar mosquitera. Todas las camas la tienen. Opcionalmente puedes llevar una por si estd
en mal estado, y la cambias. Cuestan unos 6€ en farmacia. No hay que llevar enseres de cocina, ni cubiertos.

El teléfono es mejor si llevas un teléfono libre y compras alli una tarjeta Orange o Tigo, y vas recargando. La
tarjeta cuesta solamente 1000FCFA (1,5€) pero hablar no es barato.

ALGUNOS ENSERES IMPRESCINDIBLES: Linterna, Crema solar, Gafas de sol, Sombrero o gorra contra el sol,
Velas, Ropa ligera (y que seca rapido), Sandalias, Zapatillas cerradas, Saco sabana, Teléfono libre para
comprar tarjeta alli. Repelente de insectos. Medicamentos que necesites.

DATOS DE CONTACTO

Nombre de la entidad: CCONG Ayuda al Desarrollo

Pagina web:www.ccong.es www.cconghuesca.es

Correo electrénico: cconghuesca@gmail.com; info@ccong.es

Teléfonos de contacto: 93 818 39 65 -661640188

Persona responsable del voluntariado: Ana Fuertes. Responsable de proyectos en Senegal
Protocolo de acogida de personas voluntarias: SI. PLAN DE VOLUNTARIADO (*).

Protocolo de seguridad en caso de ser necesario: CUATRO POLIZAS DE SEGURO
COMPLEMENTARIAShttp://ccong.es/esp/voluntarios/polizas®%20seguros%20para%20%20voluntarios
%20de%20ccong.pdf (*)

* Se facilitan al voluntario con su plan de voluntariado, y pueden consultarse en la pagina de
voluntariado internacional www.voluntariadointernacional.eu



http://www.voluntariadointernacional.eu/
http://www.ccong.es/
http://www.cconghuesca.es/
mailto:cconghuesca@gmail.com
http://ccong.es/esp/voluntarios/polizas%20seguros%20para%20%20voluntarios%20de%20ccong.pdf
http://ccong.es/esp/voluntarios/polizas%20seguros%20para%20%20voluntarios%20de%20ccong.pdf
http://www.voluntariadointernacional.eu/
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ANEJO FOTOGRAFICO

Ubicacion Abene
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