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de personal

titulados.

BENEFICIOS

La empresa puede observar del becario:

= Su aptitud para el puesto de trabajo.
= Su desarrollo de habilidades personales.

= Su actitud hacia el trabajo.
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Eficaz y completo método de seleccion

empresas,

suscribiendo un convenio de formacion

en practicas con estudiantes y recién




" REQUISITOS DE ACCESO
\/“ PRACTICAS NACIONALES

il  Ser TITULADO:
® UNIVERSITARIO,

® De Ciclo Formativo Medio o Superior

(titulacion oficial reconocida por el Ministerio de Educacion)

con una antigiiedad maxima de 18 meses

Haber desarrollado trabajo profesional alguno relacionado con

tus estudios.
Haber disfrutado previamente de una beca a través de FEUZ,

independientemente de la duracién de la misma.
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PRACTICAS REMUNERADAS EN
EMPRESAS NACIONALES

Condiciones:

= Duracion minima 3 meses y maxima 10 meses

» Son remuneradas: Minimo 500 €/mes (+ SS empresa)
Maximo 1.080 €/mes

MAS INFORMACION EN |\ Www.teuz.es

practicas@feuz.es
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Erasmus-+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.




Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.
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Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.

LAS PRACTICAS EN
EMPRESAS EN ERASMUS:




Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.

Erasmus

fomenta Resolucion

Curiosidad

Las empresas de seleccidon de personal
que valoran estas competencias



Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.

- |Erasmus+

EMPLEABILIDAD

#ErasmusPlus

Erasmus+ ayuda a la adquisicion de competencias para el
mercado laboral: los estudiantes que participan en el programa

tienen el doble de oportunidades de encontrar trabajo.

Fuente: Estudio de impacto Erasmus+, Comision Europea 2019




Erasmus-+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.

Erasmus+ te ayuda a encontrar tu camino en |3 vida

il

EI80 %

encuentran trabajo en
el plazo de tres meses
tras su graduacion .

\
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El 72 % de los estudiantes VRS El 40 % de los estudiantes en
Erasmus+ dicen estar mas practicas consiguieron trabajo

- o,
seguros de lo que quieren ":'""'4'-.. en la misma empresa donde
hacer en la vida L5225 realizaron sus practicas

iy




Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.
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El 90% utilizan las habilidades
adquiridas durante su movilidad
Erasmus+ en sus actuales puestos
de trabajo

Al 849% se les ofrecen oportunidades
de crecimiento profesional

Tienen al menos el doble de
probabilidades de trabajar
en el extranjero




Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.
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Con Erasmus+ ya no te perderas en la traduccion ‘

@ @ % %’///g,w El apoyo lingiiistico en linea (OLS)

de Erasmus+ ha ayudado a

participantes en Erasmus+ :::
mejoran sus competencias
lingiiisticas
de estudiantes, voluntarios,
% é@ @ aprendices y refugiados




Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.
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El 97% asegura llevarse
mejor con personas
de otras culturas

SERVICIO VOLUNTARIO EUROPEO

Erasmus+ te abre la mente

El 93 % afirma apreciar
mas el valor
de otras culturas

EDUCACION SUPERIOR

El 80 % confirma haber
mejorado su conocimiento
intercultural

EDUCACION DE PERSONAS ADULTAS

Ml

El 33% de los alumnos
Erasmus+ tiene una pareja
de nacionalidad distinta
a la suya

EDUCACION SUPERIOR




Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.
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= ErasmuS+ estimula el emprendimiento e ideas INnovadoras

ﬁ ""

Mas de 1/3
de proyectos universitarios de cooperacion
Erasmus+ resultaron en la creacién de empresas

UNIVERSIDAO




Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.
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El 90% se siente El 90% mejora sus
mas europeo habilidades
para trabajar con
personas de otras culturas

il

\

1 de cada 5

conocio a su pareja
gracias a Erasmus+




Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.

Procedimiento de participacion




Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.

Erasmus +
Practicas

« SON PROYECTOS DE MOVILIDAD, DENTRO DEL PROGRAMA
ERASMUS+ EN LOS QUE PARTICIPA LA UNIVERSIDAD DE
ZARAGOZA.

« PRETENDEN FOMENTAR LA MOVILIDAD DE LOS ESTUDIANTES
Y RECIEN TITULADOS PARA REALIZAR UNA ESTANCIA DE
PRACTICAS EN EUROPA.



Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.

ERASMUS+ Practicas

 PARA ESTUDIANTES 7/ TITULADOS DE LA UNIVERSIDAD DE
ZARAGOZA

e QUE QUIERAN REALIZAR UNAS PRACTICAS DURANTE EL
CURSO

2024-2025



. ESTUDIANTES

con matricula en el curso 2024-2025 en ciclo:
Grado, Mdster o Doctorado.

Finalizadas el 30/09/2025



ERASMUS+ PRACTICAS ESTUDIANTES

CURSO 2024-2025

* Para realizar la prdctica dentro del curso académico
(terminadas 30/09/2025).

* Duracion minima: 2 meses.

No haber agotado los 12 meses de movilidad erasmus+ en el
ciclo de estudios (24 meses para los grados de arquitectura,

medicina, odontologia y veterinaria).

Tener un tutor académico.

Reconocimiento en el expediente académico.



e TITULADOS

Deben solicitar la realizacion de las practicas y ser
seleccionados en el ultimo afo de sus estudios, cuando aun
son estudiantes (2024-25).

Han tenido que estar matriculados en el curso anterior en
la misma titulacion.

Al iniciar las practicas ya deben haber terminado sus
estudios, cerrado el Expediente Academico y solicitado el
Titulo.

Finalizadas en los 12 meses
siguientes a la solicitud del titulo




¢Cuales son las cuantias de la beca? e“ao

Ayuda mensual

e Condicion de refugiado

« Discapacidad 2 33%
No acumulativas

Grupo 1 ALEMANIA, AUSTRIA, BELGICA, DINAMARCA,
FINLANDIA, FRANCIA, IRLANDA, ISLANDIA, 500 € / mes
Paises del programa con costes LIECHTENSTEIN, LUXEMBURGO, NORUEGA, P. BAJOS Y
de vida mas altos SUECIA (Pais asociado: Reino Unido)
Grupo 2 CHIPRE, ESLOVAQUIA, ESLOVENIA, ESTONIA, GRECIA,
LETONIAITALIA, MALTA, Y PORTUGAL, R. CHECA. 450 € / mes
Paises del programa con costes
de vida medios
Grupo 3 BULGARIA, CROACIA, HUNGRIA,, LITUANIA,’
MACEDONIA DEL NORTE, POLONIA, RUMANIA, SERBIAY
Paises del programa con costes | TURQUIA. 400 € / mes
de vida mas bajos
e G e Becarios MEC curso 2023-24
* Familia numerosa o0 monoparental 250 £/mes

i Financiacion maxima: 3 meses!




Ayuda viaje

¢Cuales son las cuantias de la beca? S

Distancias*

En caso de viaje ecoldgico**

En caso de viaje estandar

Entre 10 y 99 km:

56 EUR por participante

28 EUR por participante

Entre 100 y 499 km:

285 EUR por participante

211 EUR por participante

Entre 500 y 1 999 km:

417 EUR por participante

309 EUR por participante

Entre 2000y 2 999 km:

535 EUR por participante

395 EUR por participante

Entre 3000y 3999 km:

785 EUR por participante

580 EUR por participante

Entre 4 000y 7 999 km:

1188 EUR por participante

1188 EUR por participante

8 000 km o mas:

1735 EUR por participante

1735 EUR por participante

*Calculo de distancia de acuerdo con las indicaciones y herramienta de célculo de la Comisién Europea.

**El viaje ecoldgico se define como aquel que utiliza medios de transporte con bajas emisiones en el tramo
principal del trayecto, por ejemplo, el autobus, el tren o el automovil compartido. Tiene que corresponder
con las fechas de inicio y fin de la movilidad (ambos trayectos).



PROCEDIMIENTO ESTUDIANTES 593
Y TITULADOS

* Convocatoria (curso 2024-25) Vigente




PROCEDIMIENTO ESTUDIANTES
Y TITULADOS
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@ ESTUDIANTES OUT PDI/PTGAS ESTUDIANTES IN COOPERACION

Curso 2023-2024

Programa ERASMUS + Prdcticas. Curso 2024-
2025

[ Vicerrectorado de Cofi
g Internacionalizacion ofinanciado por el
Al  yCooperacién programa Erasmus+

Universidad Zaragoza de i Linion Egroned

Primer plazo



PROCEDIMIENTO ESTUDIANTES

Y TITULADOS

¢Qué documentacion debo aportar para solicitar una practica?

1.- electronico a través del Servicio SOLICIT@ de
la Administracion Electronica de la Universidad de Zaragoza.

~

2.- de la entidad/empresa de acogida donde
se vayan a realizar las practicas.

Cumplimentado TODO. Firmado y sellado por la empresa.



https://aesso.unizar.es/
https://internacional.unizar.es/sites/internacional.unizar.es/files/archivos/formularios/2223/Erasmus/practicas/carta_aceptacion_empresa_2022-2023.pdf

PROCEDIMIENTO ESTUDIANTES

¢ Qué documentacién debo aportar para solicitar una practica?

Y TITULADOS

2.-

ERASMUS+ TRAINEESHIPS FOR STUDENTS
ACCEPTATION DOCUMENT
This document will be an integral part of the learning
agreement for the traineeship

Please fill out the application form using the computer or print it out and add the information in capital letters

Trainee NAME:

Organisation name':

Department:

Address:

Country:

Website:

Industrial Sector'

Size of enterprise: (O < 250 employees

‘O > 250 employees

Contact person’:

Mentor™:

Name: |

Name: ‘

Position:

Position: \

e-mail / phone : |

e-mail / phone : ‘

Responsible person" in the receiving organisation/enterprise (supervisor):

Name:

Function: |

Phone number: |

E-mail ‘

‘ Planned period of the mobility: ‘ from ‘

\ till \

‘ Number of working hours per week : |

(> 25 hours per week)

‘ Detailed programme of the traineeship period (piease feei free to add any useful documents and/or information)?



http://www.feuz.es/wp-content/uploads/2015/06/Carta-de-aceptacion.pdf

PROCEDIMIENTO ESTUDIANTES Y
TITULADOS

¢En qué plazo?

o Primer plazo: 15 abril - 24 Mayo (obligatorio para

practicas que se inicien en septiembre, octubre, noviembre y diciembre
2024) pero también valido para cualquier otro momento.

° Segundo plazo: 3 al 17 octubre 2024 (ias practicas no

podran iniciarse antes del 1 de enero 2025).

. Tercer plazo: 3 marzo al 4 abril 2025 (las practicas no

podran iniciarse antes del 1 de junio 2025).




PROCEDIMIENTO ESTUDIANTES
Y TITULADOS

+?
2 Qué pasa después? ‘ ®

« Se publicara en el Tablon Oficial Electrénico de la Universidad de Zaragoza
(eTouz) la lista de admitidos y la lista de espera (que también pueden realizar la

movilidad internacional en la modalidad de “beca cero”)

*Primer Plazo: julio 2024

«Segundo Plazo: noviembre 2024

*Tercer Plazo: mayo 2025




¢ |~y =
= ‘ y O N
— | .- g
I v ) =
\ J | :
\ If‘: ‘]\‘
| l . l
| 'S i "‘-.‘_‘_,
, "\ A, "‘

¢En qué entidad realizar las practicas?

Empresa publica/privada

Universidad, instituto (nunca recibir formacion formal)
Asociacion, ONG, sindicato, entidad publica

NUNCA: Organismos europeos (incluidas las agencias)




PROCEDIMIENTO
ESTUDIANTES Y TITULADOS

¢UNA VEZ ESTOY ADMITIDO?

FEUZ contactara contigo

* Preparacion y firma de la documentacion necesaria
Solicitud de los documentos (DNI, carta aceptacion...)
Redaccion de contrato de financiacion y aprendizaje
Firma

e Pdliza de seguro




PROCEDIMIENTO

RESUMEN DEL PROCESO

OO0k, WDN PR

\l

SOLICITUD A UNIZAR (con Carta Aceptacion Empresa)
LISTA DE ADMITIDOS

CONTACTO desde FEUZ: gestion de la documentacion
POLIZA DE SEGURO

PRUEBA DE IDIOMA INICIAL

INICIO DE LA PRACTICA EN LA EMPRESA

- Documentacion de inicio (certificado de llegada)
- Cobro del 70% del importe de la beca
- Documentacion final antes de finalizar la practica

FIN DE LA ESTANCIA EN LA EMPRESA
ENCUESTA / INFORME FINAL

FINALIZACION DE LA PRACTICA
- Cobro del 30% restante de la beca




CURRICULUM VITAE

CLARO, CONCISO Y ORDENADO

CUIDA LA PRESENTACION

CUIDA LA ORTOGRAFIA Y LA GRAMATICA

NO ADJUNTES DOCUMENTOS NO SOLICITADOS
iCUIDADO CON LA FOTO!

iESA DIRECCION DE E-MAIL!

faeJresuie

mployment -
mployer W position
seek .
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Coordinadora de Practicas
Internacionales: internacional@feuz.es Isabel Nuez
FEUZ =
P° Fdo. el Catolico, 59, Es dcha, 1°Iz
50006 Zaragoza N
www.feuz.es


https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/video/erasmus-plus-traineeships_en
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