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1. OBIJETO

En base a la Instruccion de medidas en materia de prevencion a implementar en la Universidad de
Zaraqgoza en el contexto de la “Nueva normalidad” regulada por el RDL 21/2020, de 9 de junio, aprobada
en sesion extraordinaria del Comité de Seguridad y Salud de la Universidad de Zaragoza con fecha de 16
de julio de 2020, cada Centro de la Universidad de Zaragoza debe tener un plan de contingencia, que
prevea las actuaciones a realizar y los mecanismos de coordinacién necesarios para los posibles
escenarios que puedan darse en relacidon con el COVID-19.

Por tanto, la Escuela Politécnica Superior (EPS) redacta el presente Plan de Contingencia (PC_EPS) al
objeto de establecer los procedimientos e instrucciones alternativos a las condiciones operativas
normales del Centro, ante la presente situacidn sanitaria generada por el COVID-19.

La Universidad de Zaragoza (Unizar) ha aprobado varios documentos relacionados con la pandemia del
COVID-19 que en todo momento seran referencia principal de este documento: Resoluciones de
Rectorado (RR-Unizar), Instrucciones de Gerencia (IG-Unizar), Instrucciones de la Unidad de Prevencion
de Riesgos Laborales (UPRL-Unizar), Instrucciones del Servicio de Mantenimiento (SM-Unizar), etc., que
se recomienda consultar para todo aquello que no esté contemplado en el presente PC_EPS.

El PC_EPS se orientara a la evaluacion de riesgos de las actividades del Centro, de manera que permita
identificar un conjunto de medidas y acciones bdsicas concretas de respuesta, que se deberadn tomar
para afrontar de manera adecuada y efectiva, tanto a nivel de prevencidn de los contagios, como en el
mantenimiento de las actividades de la EPS durante el curso académico, salvo que las autoridades
sanitarias determinen otras acciones.

Para completar el documento y ayudar a los usuarios, se incluirdn diferentes anexos que se referirdn a
las actuaciones concretas de los diferentes colectivos universitarios: estudiantes, personal docente e
investigador (PDI), personal de administracion y servicios (PAS), servicios de apoyo prestados desde
Vicerrectorado de Huesca (reparto, mantenimiento, jardineria...), servicio contratado de limpieza,
servicio contratado de cafeteria...

Los datos relevantes del Centro se presentaran en varias tablas, al objeto de visibilizar aquellos aspectos
relevantes que permitan una agil identificacién de los puntos criticos, sobre los que es necesario actuar.

Partiendo del analisis de situacidn en la EPS, se evaluara el riesgo de contagio de manera que se pongan
en marcha las distintas medidas preventivas tanto a nivel organizativo y técnico como de equipos de
proteccioén colectiva e individual.

El PC_EPS debera garantizar la capacidad de respuesta y la coordinacién de la gestion interna del Centro,
ante los distintos escenarios que puedan derivarse de las diferentes fases de la pandemia.
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1.1 RESPONSABLE DE LA ELABORACION DEL PLAN

Por Resolucidon de 20 de julio de 2020 del Director de la EPS, se nombra como persona responsable
referente para los aspectos relacionados con el COVID-19 en el Centro a la Administradora de la EPS,
Maria Mercedes Garcia Dominguez, y a ella se le encarga la elaboracidon del presente Plan de
Contingencia. Con esa misma fecha fue remitido dicho nombramiento a la Gerencia y a la UPRL de la
Unizar.

Por Resolucidn de 1 de junio de 2021 del Director de la EPS, se nombra como persona responsable
referente para los aspectos relacionados con el COVID-19 en el Centro al Subdirector de Estudiantes y
Ordenacidon Académica de la EPS, Mariano Vidal Cortés, y se le encarga la actualizaciéon del Plan de
Contingencia. Con esa misma fecha fue remitido dicho nombramiento a la Gerencia y a la UPRL de la
Unizar.

Nombre y apellidos responsable elaboracion Maria Mercedes Garcia Dominguez

Nombre y apellidos responsable a partir de | Mariano Vidal Cortés

01/06/2021

Cargo/puesto Subdirector de Estudiantes y Ordenacion
Académica

Designado por el Director del Centro como Resolucidn de fecha 1 de junio de 2021

responsable de aspectos relacionados con el

COVID-19

Teléfono de contacto externo 974 29 26 29

Extension interna 85 1629

Correo electrénico covideps@unizar.es

1.2 RESPONSABLES DEL SEGUIMIENTO Y CONTROL DE LA IMPLANTACION DEL PLAN

El equipo de Direccién de la EPS, junto con la Administradora del Centro, serdn los responsables de la
puesta en marcha y ejecucién del Plan de Contingencia.

El Comité de seguimiento de la crisis del COVID-19 en la EPS, nombrado a tal efecto por el Director del
Centro, realizard un seguimiento puntual de las actuaciones y mecanismos de coordinacion
especificados en el PC-EPS que se lleguen a poner en practica.

1.3 SERVICIO DE PREVENCION PROPIO

A través de los servicios centrales de Unizar, la EPS dispone de un servicio de prevencion, al objeto de
llevar a cabo la evaluacion de los riesgos y orientar en la implementacién de las medidas preventivas: la
Unidad de Prevencidon de Riesgos Laborales (UPRL-Unizar).

La UPRL-Unizar, a lo largo de todo el periodo de la pandemia, ha ido dictando instrucciones sobre las
medidas a adoptar durante las diferentes fases de aquella y, con fecha 22 de julio de 2021, se aprobd el
documento “Instruccion de medidas en materia de Prevencion para la actividad presencial de la
Universidad de Zaragoza durante la vigencia de la pandemia por COVID-19”, que establece las medidas
preventivas para garantizar la seguridad y la salud de las personas que van a trabajar de forma
presencial en los espacios de la Universidad de Zaragoza.
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Nombre y apellidos responsable UPRL-Unizar

Luis A. Casedas Uriel

Cargo/puesto

Jefe de la UPRL

Teléfono de contacto externo

876553150

Extension interna

84 3150

Correo electrénico

jefeuprl@unizar.es

2. DESCRIPCION DEL CENTRO: INSTALACIONES Y ACTIVIDADES ESENCIALES

La EPS es un Centro propio de la Universidad de Zaragoza, ubicado en la periferia de la ciudad de
Huesca, en el que se imparten las siguientes titulaciones:

»  Grado en Ciencias Ambientales

»  Grado en Ingenieria Agroalimentaria y del Medio rural

»  Master en Ingenieria Agronémica

Ademds, se imparten los siguientes estudios propios de la Universidad de Zaragoza:

»  Experto universitario en Gestidn integrada de plagas agricolas

El Centro esta ubicado a 3 km de la ciudad de Huesca y a 70 km del Rectorado de la Universidad de

Zaragoza.

2.1 DATOS IDENTIFICATIVOS DEL CENTRO

Centro Escuela Politécnica Superior
Direccion Ctra. de Cuarte s/n HUESCA
NIF Q5018001G

Teléfono 974 239301

Email infoeps@unizar.es

Sector actividad

Educacién Superior

Actividades principales

Docencia e Investigacion

NUmero de estudiantes 450
Numero de personal docente 69
NUmero de personal investigador 8
Numero de personal administracion y servicios 31

Para el cdlculo del nimero de usuarios se han tomado como referencia los datos del curso 2020-21.

2.2 INSTALACIONES

La EPS cuenta con los edificios/instalaciones que se recogen en el CUADRO 1, en el que a su vez se
indica: numero de trabajadores en cada ubicacién, actividad principal, horarios apertura del edificio,

numero de accesos, espacios de uso compartido y modo de ventilacion
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2.3. IDENTIFICACION DE ACTIVIDADES ESENCIALES

Detallamos a continuacion las actividades esenciales del Centro, tanto las de nivel de prioridad 1 y nivel
de prioridad 2, entendiendo que ambas actividades son necesarias y esenciales para un nivel aceptable
de prestacion de los servicios del Centro mientras dure la situacidon de la pandemia, identificando los
puntos criticos sobre los que habrda que actuar en primer lugar, para no paralizar o ralentizar la
actividad. La actuacién inmediata a aplicar, si fuera posible, seria la imparticion de docencia no
presencial y el teletrabajo

Cuadro 2. Actividades esenciales

PRIORIDAD | DOCENCIAY
ACTIVIDAD NIVEL1  NIVEL2 ‘ TRABAJO NO TRABAJADORES  SENSIBLES
PRESENCIAL
Docencia Si Si 69 PDI Sin datos
S teoria
s Docencia Si Solo parcial 69 PDI Sin datos
=1 | practica
S g
< Apoyo Si No 6 PAS No
docencia
= Investigacion Si Solo parcial 7 PAS y varios PDI Sin datos
§ Apoyo Si No 6 PAS No
[CAN investigacion
E Gestion Si Si 1 PAS Si (1)
E investigacion
Gestion Si Solo parcial 4 PAS No
académica
P Gestién Si Si 3 PAS Si(1)
o administrativa
= Gestion Si Solo parcial 7 PAS Si (1)
7] biblioteca
Conserjeriay Si No 7 PAS No
Taller
oo Limpieza Si No 7 personas Sin datos
Sg
zE
i
Mantenimiento Si No Media 3 Sin datos
8 § personas/dia
E s SICUZ Si Si 1 Sin datos
= S Servicio Si No 2 Sin datos
Reparto

2.4. PUESTOS DE TRABAJO Y DETALLE DE USUARIOS DEL CENTRO

Las principales caracteristicas de los usuarios del Centro (trabajadores y usuarios) se recogen el CUADRO
3, al objeto de poder definir tanto los niveles de riesgo, como las medidas preventivas necesarias.
También se recogen los datos de los estudiantes usuarios del Centro durante el curso 2020-21, cantidad
que previsiblemente serd muy parecida en el curso 2021-22.

10

CSV: 140a394b5e4dbalaa7e7f2e10000198d

Organismo: Universidad de Zaragoza

Pagina: 10/41

Firmado electrénicamente por

Cargo o Rol

Fecha

MARIANO VIDAL CORTES
LUIS ANDRES CASEDAS URIEL
FRANCISCO JAVIER GARCIA RAMOS

Responsable COVID Escuela Politécnica Superior
Jefe de la Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales
Director de la Escuela Politécnica Superior

22/09/2021 17:11:00
24/09/2021 08:25:00
25/09/2021 10:26:00




1T

Pagina: 11 /41

Fecha
22/09/2021 17:11:00

24/09/2021 08:25:00

25/09/2021 10:26:00

Organismo: Universidad de Zaragoza

Cargo o Rol

Responsable COVID Escuela Politécnica Superior
Jefe de la Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales

Director de la Escuela Politécnica Superior

se|jodli3e sede|d ap
epes8aiul uonsas ua
1S luswWierJed e|oua%0Q (74 sopo] | oOueysIaAIUN 0padX]
sejnonued 1S Q1uswWierJed e|pual0Qg 9 sopoj VIN M
ojnaJyan soli03eloqe| m
A snqoiny ud sodinba A sodeds3 1S luawielied e|ou’a20Q 16T sopo] HIAYI W
Jejnoiyied =]
o|naJyan soli03eloqe| 2
A snqoiny ud sodinba A sodeds3 1S Q1uawieldied [TRIVER]e]q] 0T sopo] vVI2
-
Jenojyed S
ojnaJyan s0l403eJ0qE| uolesnsanul ..Aa
lusawWelieloAe|n ua sodinba A soideds] 1S luswWierJed 9 e1dUl0Q 69 sopo] e|puad0Q =
Je|nojped soli03eloqe| 0.ql|isnd ‘032407
O|NdIYaA ud sodinba A sodeds3 1S ON e1ouad0p oAody 9 ‘ejeny |ezo] soljojeloqe] eary
Jenoied
IEIVET sodinba A sopoeds3 1S IS BAI}RJISIUIWPY A eleno |ezo) e29101|q1g €3y
Jeindied
IISIVEYN OoN 1S OoN ejsidoannin T uep|oy ojjes | uogisaidwi J3jje] ealy
Je|nojped |eiedo
O|NdIYaA sodinba A sojoeds3 1S OoN $9]0J3U0) / A esenp |ezo] eliaf1asuo) ealy
Jeindied
IISIVEYN sopeds] 1S 1S BAI}RJISIUIWPY 6 eJeno |ezo| £14813.09S B3y
$0dIND3/S01dVdS3 SO¥lo SVYNOSY3d
OY1IN3I 0SIIV 314VdINOD OLOVINOD NERENN avalAiLy OY3INNN (o]]E[¢E] orvavil o1sind
50110NSN SO 9P SPJIIS[Aa3IDID) "€ 0IPDN)
pzobeiRZ pEpPISIAAIUf € :UgIsinay
o H Ty 8p TT *euibed 6T - AINOD ezobelez
BauFlod B2n2s3 mD.T T202/60/1¢ *eyded VIONIONILNOD 3d NV 1d —Um—u_m‘_wnr_::

€0-600-V.LI :061p0D

P86TO0U0TOZI. 2/ eRTRAPYASUYEEROYT/ASI/SS JeZIUN aplieA//:dny Us pepionuaine Ns Jedllidn apand "ajuswielbip opeuwl oluswnoop ap eapuane eidod

P86T00]0Ta¢s. 9/ eeTeqpPyaSay6Ee0y T

CSV: 140a394b5e4dbalaa7e7f2e10000198d

Firmado electrénicamente por
MARIANO VIDAL CORTES

LUIS ANDRES CASEDAS URIEL
FRANCISCO JAVIER GARCIA RAMOS




140a394b5e4dbalaa7e7f2e10b00198d

Copia auténtica de documento firmado digitalmente. Puede verificar su autenticidad en http://valide.unizar.es/csv/140a394b5e4dbalaa7e7f2e10b00198d

T Uni idad Cédigo: ITA-009-03
niversida PLAN DE CONTINGENCIA | Fecha: 21/09/2021 Escuela Politécnica
Zaragoza COVID - 19 Pagina: 12 de 41 Superior - Fuesca
v Revisién: 3 Universidad Zaragoza

3. EVALUACION DE RIESGOS

Tomando como referencia las indicaciones de la UPRL en materia de prevencidon y los criterios
establecidos por el Ministerio de Sanidad, se detallan las medidas preventivas individuales que se
establecen en este Plan de Contingencia, a seguir por el personal y los usuarios del Centro, para reducir
el riesgo al COVID-19.

Cuadro 4. Evaluacion de riesqos

GRUPO Y BAJA PROBABILIDAD DE EXPOSICION DE BAJO REQUERIMIENTOS
ACTIVIDAD EXPOSICION (Nivel 1) RIESGO (Nivel 2)

PDI Trabajo despacho Docencia tedrica y Uso de equipos de
Gestidn practica proteccion personal (EPP)
Investigacion y respetar distancia de
seguridad. Lavado de
manos frecuente.
ESTUDIANTES Docencia tedrica y Uso de equipos EPP y
practica respetar distancia de
seguridad. Lavado de
manos frecuente.
Gestidn Atencidn al publico Uso de mamparas
Administrativa Apoyo docencia en protectoras, uso de EPP y
laboratorios respetar distancia de
seguridad. Lavado de
manos frecuente.
PERSONAL Limpieza y Uso de equipos de
LIMPIEZA desinfeccidn espacios proteccion personal
recomendados por la
UPRL de la empresa
(servicio externo)
WS AN WS\ e N Servicios generales Uso de equipos de

Y OTROS mantenimiento proteccion personal
Reparto recomendados por la
Apoyo TIC UPRL de la empresa
(servicio externo)

(Niveles de riesgo definidos por el Ministerio de Sanidad)

4. PLANIFICACION DE LAS MEDIDAS PREVENTIVAS

La necesidad de planificar medidas preventivas puede ser cambiante, segiin el momento en que se
encuentre la pandemia. A tal objeto es preciso tener en cuenta las disposiciones que se establezcan
desde Rectorado y la UPRL.

En todo momento, se ha de tomar como referencia la “Instruccién de medidas en materia de Prevencién
para la actividad presencial de la Universidad de Zaragoza durante la vigencia de la pandemia por
COVID-19”, que la UPRL mantiene permanentemente actualizada segun la situacidn de la pandemia.

Cuando un usuario tenga sintomas del COVID-19, debera actuar, en primera instancia de la siguiente
manera:

12
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Cuadro 5. Actuaciones individuales si se tienen sintomas

Tiene sintomas en casa No acudira al Centro Contactara con el teléfono
establecido por la CCAA o
Centro de salud

Informara al responsable del .
correspondiente

Centro (covideps@unizar.es)

Avisara al responsable del
Centro durante pandemia a
través de covideps@unizar.es

Tiene sintomas en el Centro Avisara al responsable del Responsable en el Centro:
Centro y, posteriormente, 974292629--851629
regresard a su residencia desde
donde se pondra en contacto

con su Centro de Salud Teléfono establecido por la

CCAA o Centro de salud
correspondiente

Ha sido confirmado como No acudira al Centro Avisard al responsable del
positivo Centro durante pandemia a
través de covideps@unizar.es

Informara al responsable del
Centro (covideps@unizar.es)

La EPS, siguiendo las recomendaciones de la UPRL-Unizar, establece como espacio de uso individual
ante la deteccidn de un posible caso en el Centro con sintomas de Covid-19 la Sala 5.1 del edificio Salto
de Roldan. En dicho espacio, con ventilaciéon adecuada y papelera de pedal con bolsa para tirar las
posibles mascarillas y pafiuelos desechables, se atenderan los posibles casos detectados en el Centro a
la espera de las instrucciones que se reciban de la UPRL, segun establece la Instruccion de la UPRL-
Unizar, sobre notificacidn de casos de contagio o de aislamiento y seguimiento COVID-19, de fecha 22
de septiembre de 2020.

A continuacién, se detallan las tipologias de medidas preventivas a aplicar, todas ellas orientadas a
prevenir el contagio entre los usuarios y reforzar la seguridad en los puntos criticos del Centro:

o Medidas generales

e Medidas organizativas

e Medidas higiénicas

e Medidas de limpieza

e Medidas de distancia interpersonal

4.1 MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES

e Mantener a los usuarios informados sobre el Plan de Contingencia para el COVID-19 de
la EPS, publicado y accesible en la pagina web del centro.
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e Informar a los trabajadores sobre las tareas y funciones que se deberan asumir mientras
continde la situacion de la pandemia: sefializacion, vigilancia, control, recomendaciones

y cumplimiento de aforos establecidos.

e Organizar los recursos propios del Centro para establecer el sistema de limpieza y
desinfeccion de las instalaciones docentes en los tramos horarios donde no haya servicio

de limpieza.

e Mantener un aprovisionamiento necesario del material de limpieza, para poder
acometer las tareas de limpieza y desinfeccién que no pueda realizar el personal de la

empresa de limpieza.

e  Elaborary actualizar periédicamente un plan de comunicacién, incluyendo el nombre de
las personas a contactar (con nombres de suplentes) y una red de comunicacién para

resolver asuntos relacionados con el COVID-19.

e Establecer el protocolo a seguir en caso de ausencia de empleados por causas como
enfermedad personal o en la familia, aplicacion de medidas de contencién comunitaria

(aislamientos, cuarentenas o cierre de espacios).

e Informar y evaluar el posible impacto de las visitas IN y OUT que puedan producirse en
la EPS, a todos los niveles (PDI, PAS y estudiantes). Informacidn y medidas a adoptar.
e  Garantizar que todos los usuarios han sido informados para adoptar e implantar

correctamente las medidas técnicas, organizativas y de higiene.
sefializacion,

e Mantener actualizados permanentemente los carteles,

tripticos y

documentacion que fomente las medidas de higiene y prevencién. Se colocaran en lugar
visibles del Centro de trabajo, en especial a la entrada del Centro, en los aseos,
vestuarios y en los espacios donde esté permitido comer, carteles e infografias sobre la
higiene de manos, proteccién personal e informacién sobre la infeccién.

e  Establecer y difundir programas y materiales con informacién basica sobre el virus (que
incluyan los signos, sintomas y las formas de contagio), asi como estrategias de
proteccidn y respuesta tanto para individuos como para familias (que incluyan la higiene
de las manos, cubrirse al toser y estornudar y planes de contingencia).

e Asegurarse de que los métodos de comunicacidon sean adecuados en lo cultural y lo

linglistico.

4.2 MEDIDAS ORGANIZATIVAS

e Priorizar el uso intensivo de las TIC (tecnologias de la informacién y comunicacion), en aquellas
actividades en las que esté contemplado, como alternativa a la realizaciéon del trabajo

presencial.

e Permitir, en aquellas actividades en las que esté contemplado, que los empleados puedan

teletrabajar o realizar su trabajo a través de medios no presenciales.

e Facilitar a los usuarios el acceso a todos los servicios telematicos.

e Evitar la presencia fisica para la realizacién de trdmites administrativos y tutorias.
e Controlar el acceso a los espacios académicos, dejando registrados los horarios de presencia.
e Recomendar a los usuarios que accedan a los espacios docentes que utilicen durante toda su

estancia el mismo espacio de trabajo (pupitre, bancada, etc).

e Fomentar entre los usuarios la necesidad de trabajar cada dia con grupos de trabajo estables en
los espacios docentes, manteniendo siempre las distancias de seguridad establecidas en la

Instruccidon de la UPRL de Unizar.

e Incrementar las medidas higiénicas desinfectando los Uutiles, dispositivos o equipos que se

compartan.

e Adoptar medidas especificas para minimizar el riesgo de transmision a las personas
especialmente sensibles o vulnerables, siguiendo las instrucciones de la UPRL.

e Poner a disposicion de los usuarios, en cada uno de los espacios de trabajo en grupo, suficiente
material para el control de la infeccion: productos para la higiene y desinfeccion de las
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manos, papel desechable, productos para la limpieza de los Utiles y mobiliario, papeleras con
apertura de pedal...

e Facilitar a los trabajadores los productos de higiene necesarios para poder seguir las
recomendaciones individuales, siguiendo las indicaciones de la UPRL: mascarillas y gel
hidroalcohdlico.

e Comprobar, al menos tres veces al dia, que siempre hay gel en los recipientes instalados en el
Centro, asi como papel desechable en los espacios donde se coloquen y en los bafios.

e |nstalar toallitas u otros productos adecuados para la limpieza y desinfeccién de las superficies,
para que los usuarios puedan desinfectar el sitio que hayan ocupado o vayan a ocupar.

e En los espacios destinados al consumo de comida y bebida, se intensificaran las practicas de
higiene y seguridad alimentaria, conforme a los protocolos establecidos.

e Las fuentes de agua potable permaneceran cerradas hasta nuevo aviso.

e Fomentar el pago con tarjeta u otros medios que no supongan contacto fisico entre
dispositivos, evitando, en la medida de lo posible, el uso de dinero en efectivo.

o Si se confirmara algun caso de COVID-19 en el Centro, el responsable comunicara de inmediato
esta situacion a la UPRL, siguiendo las instrucciones que a tal efecto se indique desde dicha
Unidad.

e Se establece como via de comunicacion oficial a los usuarios de la EPS el correo electrénico
institucional de los usuarios.

4.3 MEDIDAS HIGIENICAS

Llevar siempre puesta mascarilla dentro del espacio del Campus.

Al toser o estornudar, no quitarse la mascarilla. En caso de quitarsela, cubrirse la boca y la
nariz con un pafnuelo, y desecharlo a un cubo de basura con tapa y pedal. Si no se dispone
de pafiuelos emplear la parte interna del codo para no contaminar las manos, evitar
tocarse los ojos, la nariz o la boca y practicar buenos habitos de higiene respiratoria. Se
debe priorizar la higiene de manos con agua y jabdn sobre las soluciones hidroalcohdlicas.
e Antes y después de entrar o salir de los aseos, se debe hacer uso de gel desinfectante
facilitado en varios espacios del Centro.

Toda la documentacion en papel se manipulard con las medidas sanitarias
correspondientes, y permanecerd en custodia por “cuarentena” durante al menos 24
horas, siguiendo las recomendaciones cientificas al efecto. Si esto no es factible, se usara
mascarilla para su manipulacién y se extremaran las medidas de limpieza de manos.

4.4 MEDIDAS DE LIMPIEZA

e El equipo de limpieza de la EPS limpiara de forma exhaustiva todas las instalaciones
utilizadas el dia anterior, reforzando la limpieza de espacios docentes (aulas y laboratorios)
para poder dejar todas las instalaciones limpias y desinfectadas.

e Las aulas, laboratorios y zonas comunes con sistema de ventilacién natural se ventilaran,
como minimo, 10 minutos cada hora. Se ventilaran el mayor tiempo posible en funcién de
las condiciones ambientales

e Limpieza y desinfeccion del datafono tras cada uso, por parte del PAS responsable del
cobro por TPV.

e En las tareas de limpieza se prestara especial atencion a las zonas de uso comun y a las
superficies de contacto mds frecuentes como pomos de puertas, barandillas, mesas,
muebles, pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, reposabrazos de butacas y otros
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elementos de similares caracteristicas, en el ascensor deben limpiarse frecuentemente la
botonera y otros puntos de contacto.

Los aseos, duchas y vestuarios se limpiaran al menos 3 veces al dia.

Se utilizardn desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién preparada o cualquiera
de los desinfectantes con actividad virucida que se encuentran en el mercado y que han
sido autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad, respetando las indicaciones de
la etiqueta.

Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion utilizados se
desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos.

Disponer de papeleras, a ser posible con tapa y pedal, en los que poder depositar pafuelos
y material desechable. Dichas papeleras deberdn ser limpiadas de forma frecuente, al
menos una vez al dia.

En equipos electrdnicos se utilizard un pafio o toallita impregnada con alcohol isopropilico.
La limpieza y desinfeccidn se debera reforzar sobre las zonas expuestas al contacto por las
manos, por las excreciones (toses, estornudos) de los usuarios o susceptibles de favorecer
la transmisidén de la enfermedad (6rganos de accionamiento de los equipos de trabajo,
botoneras de funcionamiento, etc.).

Potenciar el uso individualizado de los equipos de trabajo (equipos de sonido vy
comunicacidn, micréfonos, ordenador, teclado, ratén, teléfono, grapadoras, boligrafos,
etc...), prohibiendo, en la medida de lo posible, su uso compartido.

Identificar los equipos para garantizar su uso individualizado, debiendo mantenerse en
perfectas condiciones de higiene.

En aquellos equipos/material que inevitablemente deban compartirse, se estableceran
procedimientos de trabajo seguros (limpieza y desinfeccion de equipos, higiene manos.)
Cuando existan puestos de trabajo compartidos por mas de un usuario, cada usuario
realizard la limpieza y desinfeccion del puesto tras la finalizacion de cada uso, con especial
atencion al mobiliario y otros elementos susceptibles de manipulacién.

Se reforzard la limpieza de los vestuarios, con especial atencién a las superficies que
puedan ser susceptibles de favorecer la transmision (bancos, sillas, tiradores de taquillas,
etc).

Se reforzara la limpieza de los bafios, con especial atencién a las superficies que puedan
ser susceptibles de favorecer la transmisidn (pilas de lavado de manos, griferia, tazas,
pomos y manillas de puertas, expendedor de papel secante, jabdn o papel higiénico etc.).
En caso de que los aseos tengan sistemas de extraccidn no se aconseja la ventilacion
porque se pueden generar corrientes de aire. Se aconseja tirar de la cadena con la tapa
puesta.

En las instalaciones se dispondra de superficies y mobiliario de facil limpieza, en particular,
desechando las sillas con asiento y respaldos de materiales textiles u otros que dificulten
su desinfeccidn, excepto en salas con mobiliario fijo con material textil (Sala de grados,
Salén actos)

Se garantizara al menos una limpieza diaria de todo el mobiliario y superficies, pomos de
puertas y zonas que se toquen con mas frecuencia, pulsadores de maquinas expendedoras,
y en general pulsadores y superficies de los equipos que compongan el equipamiento de
los espacios autorizados para comer.
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4.5 MEDIDAS DE DISTANCIA INTERPERSONAL

La apertura de instalaciones se realizara con antelacién suficiente para permitir el acceso
escalonado.

Se utilizaran SIEMPRE las puertas de entrada y de salida indicadas a tal efecto para evitar
cruces.

La entrada y salida de los usuarios a las instalaciones y zonas comunes de la EPS se realizard
de forma escalonada para evitar aglomeraciones.

Se establecerdn marcas de distanciamiento en el suelo en los accesos a las instalaciones y
en cualquier otra zona donde puedan producirse aglomeraciones.

Se colocaran seiales en el suelo indicando sentidos de circulacién separados.

El uso del ascensor del edificio Guara se limitara al minimo imprescindible y se utilizaran
preferentemente las escaleras. Cuando sea necesario utilizarlo, la ocupacién maxima del
mismo sera de una persona, salvo en aquellos casos de personas que puedan precisar
asistencia, en cuyo caso también se permitira la utilizaciéon por su acompafiante.

Control de aforo, no pudiendo acceder mas personal del permitido y ocupando los lugares
que se han habilitado con la finalidad de garantizar la distancia fija establecida

Si el personal (empresas contratadas externas y personal técnico de laboratorios) tiene que
cambiarse de ropa, accederan a los vestuarios del Centro en grupos reducidos, siempre
respetando la distancia interpersonal.

Los espacios donde esté permitido comer y beber cumplirdn con las medidas de
distanciamiento interpersonal y las limitaciones de aforo pertinentes, sefalizando los
lugares donde puede sentarse el personal.

Limitar la ocupacion maxima de los aseos utilizados por usuarios, teniendo en cuenta
aquellos supuestos de personas que puedan precisar asistencia, en cuyo caso también se
permitira la utilizacidon por su acompafiante.

Tener en cuenta en los desplazamientos de las personas, que en los casos en los que deba
viajar mas de una persona en el vehiculo, se respetardn las medidas que establezca la
empresa contratada, y si fueran viajes en coches particulares se utilizaran mascarillas y la
mayor distancia posible entre las personas.

Se redistribuiran los puestos de trabajos, en aquellas zonas en las sea posible una nueva
organizacion de puestos de trabajo para conseguir un mayor distanciamiento entre los
trabajadores.

Si no se pudieran mantener las distancias de seguridad entre los trabajadores del Centro,
se estableceran turnos de trabajo distintos, con el objetivo de disminuir el nimero de
personas en el lugar trabajo en un mismo instante.

. MEDIDAS PREVENTIVAS A APLICAR EN LA EPS SEGUN EL RIESGO

Finalmente, y a partir del analisis realizado y detectados los puntos criticos y el escenario de riesgo,
podemos definir las medidas preventivas que se van a implantar en la EPS, segun el nivel de riesgo
evaluado, al objeto de prevenir los contagios entre el personal y los estudiantes y asi poder mantener la
actividad académica del Centro. En la Tabla 1, se identifican los tipos de medidas preventivas a aplicar,
resaltando aquellas que habra que reforzar.

En las Tabla 2. 3, 4 y 5, en tanto en cuanto se mantenga la actual situacion de crisis sanitaria provocada
por la pandemia COVID-19, se recuerdan las medidas preventivas reguladas por las autoridades
competentes en la materia, que nos afectan muy directamente como Centro de actividad de educacion
superior, Centro de trabajo y espacio universitario.
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Insistimos y recordamos que, de acuerdo con lo dispuesto por las autoridades sanitarias:

e Todos los ciudadanos deberan desarrollar sus actividades, de cualquier indole, conforme al
principio de precaucidn con objeto de prevenir la generacidén de riesgos innecesarios para si
mismos o para otros y de evitar la propagacion del virus causante de la pandemia.

e Todos los ciudadanos tienen la obligaciéon de facilitar el desarrollo de las actuaciones de salud
publica y de abstenerse de realizar conductas que dificulten, impidan o falseen su ejecucién.

e Existe la posibilidad de volver a fases de la desescalada que ya se hubiesen superado, por la
existencia de nuevos brotes. Por lo que se tendra esto en cuenta a la hora de establecer y
actualizar las medidas preventivas a aplicar en cada momento.

6. INFORMACION SOBRE COVID-19 EN UNIZAR Y EN EPS

La Universidad de Zaragoza publica las informaciones, instrucciones, normas, reglamentos o
resoluciones relacionadas con la pandemia por COVID-19 en los siguientes enlaces:

http://www.unizar.es/covid

https://uprl.unizar.es/inicio/covid19

Asi mismo, la Escuela Politécnica Superior hace publica la informacion sobre COVID-19 relacionada con
el propio Centro en https://eps.unizar.es/informacioncovid19

7. ANEXOS

ANEXO 1. REGULACION DE LA DOCENCIA EN EPS DURANTE EL CURSO 2020-2021-SEM.1

Mediante el acuerdo de 14 de septiembre de 2021 de la Comisién Permanente del Consejo de Gobierno
de la Universidad de Zaragoza, por el que se prorrogan para el curso 2021-22 algunas de las directrices
adoptadas por el acuerdo de 6 de julio de 2020, del Consejo de Gobierno de la universidad de Zaragoza,
por el que se adoptan las directrices para afrontar el desarrollo de la docencia en el curso académico
2020-21, en la situacion de nueva normalidad.

En este acuerdo se recogen principios basicos para el desarrollo de la docencia en la Universidad de
Zaragoza durante el curso 2021-2022, que parte del desarrollo de la docencia de manera presencial con
las adaptaciones de las medidas organizativas que contiene el citado acuerdo.

En el mismo se indica que se entendera por docencia presencial aquella en la que la interaccion entre el
profesorado y el alumnado requiere la asistencia de ambos en un determinado lugar y en el mismo
tiempo (presencia fisica y sincrona), donde el lugar puede ser el mismo o tratarse de lugares conectados
por tecnologias que permiten la interaccién.

Entre otros aspectos, este acuerdo establece que la docencia que no requiera el uso de un laboratorio,
taller o espacio similar se desarrollara de forma presencial respetando la regla de distanciamiento de 1,5
m entre el alumnado, con previsidon del uso del streaming como apoyo a la docencia cuando, por el
numero de estudiantes del grupo, no se pueda garantizar la presencia fisica de todos ellos en el aula, y
con una alternativa de incremento de la presencialidad fisica que permita alcanzar el 50% del aforo del
aula.
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Para la docencia en laboratorio, taller o espacio similar, donde no pueda aplicarse la regla de
distanciamiento fisico y requiera de movilidad, se adoptaran las medidas preventivas previstas en el
apartado Segundo de la Resolucién, de 19 de junio de 2020, del Rector en funciones de la Universidad
de Zaragoza por la que se adoptan las medidas a aplicar en la Universidad de Zaragoza una vez superada
la fase Il del Plan para la Transicidon hacia una Nueva Normalidad, con recomendacién de ocupacién
minima.

La Resolucién del Rector en funciones de la Universidad de Zaragoza, de 8 de septiembre de 2020, por la
que se aprueban instrucciones aplicativas referidas al Acuerdo del Consejo de Gobierno de 6 de julio de
2020, por el que se adoptan directrices para afrontar el desarrollo de la docencia en el curso académico
2020-21, en la situacién de nueva normalidad, prorrogada por acuerdo de 14 de septiembre de 2021 de

la Comisién Permanente del Consejo de Gobierno de la Universidad de Zaragoza, asi como algunas
especificaciones en materia de prevencién, hace referencia, entre otros, a aspectos como las Medidas
de prevencion vinculadas a la Covid-19, a la Docencia presencial, con apoyo de streaming, Docencia
online y Control de Asistencia.

DESARROLLO DE LA DOCENCIA EN LA EPS DURANTE EL CURSO ACADEMICO 2021-2022

Teniendo en cuenta los acuerdos del Consejo de Gobierno de la Universidad de Zaragoza y las
Resoluciones del Rector e Instrucciones de la UPRL se adoptan las directrices para afrontar el desarrollo
de la docencia en el curso académico 2021-22. El desarrollo de la docencia en las asignaturas del curso
2021-2022 se realizard como se indica:

Actividades docentes de teoria y problemas

Las actividades docentes de teoria y problemas se desarrollaran de forma presencial en los espacios
indicados en los horarios de clase con aplicacion de la regla de 1,5 m de separacién entre estudiantes.
En funcién de los niveles de alerta que se establezcan en cada momento, se podrd flexibilizar las
distancias, siempre teniendo en cuenta el contexto especifico de la Comunidad Auténoma de Aragén.
Podra utilizarse el streaming como instrumento de apoyo a la docencia presencial. Excepcionalmente
podra flexibilizarse la regla anterior cuando, sin superar el 50% de la capacidad del aula, se pueda
mantener la presencialidad fisica de todo el grupo o subgrupo de estudiantes. Los asientos estaran
marcados de forma previa al inicio de las clases para que los alumnos/as puedan sentarse respetando la
citada distancia/ocupacion.

Asignaturas de primer curso de los 2 Grados

Hasta el 4 de octubre se desconoce el nimero exacto de estudiantes matriculados en cada asignatura.
Con el numero de estudiantes de nuevo ingreso que han formalizado matricula en el periodo de julio-
agosto-septiembre, y la previsidon de estudiantes de nuevo ingreso y con asignaturas pendientes que se
matriculen hasta el 4 de octubre, se prevé que el nimero de matriculados en la mayoria de las
asignaturas del primer curso de los Grados superaran la capacidad del 50% de las aulas de mayor
tamafio de la EPS. Por ello, la docencia de estas asignaturas de 12 del Grado en Ingenieria
Agroalimentaria y del Medio Rural y en Ciencias Ambientales, se desarrollara con apoyo de streaming.
En estos casos, la Direccidon establecerd la composicién de 2 subgrupos (A, B) para cada asignatura,
actualizandose cada semana hasta el 4 de octubre, que iran alternando la presencia fisica en el aula
semanalmente. Los profesores de estas asignaturas activaran un enlace de videoconferencia, presente
en el escritorio del ordenador del aula, para seguir la misma en streaming en espacios paralelos y en
cualquier lugar con conectividad. Este enlace lo enviardn (Moodle) a los estudiantes matriculados en su
asignatura el primer dia de clase de cada semana, hasta el 4 de octubre. En los espacios de la EPS donde
se impartan y se sigan a distancia estas asignaturas se guardara la distancia de 1,5 m interpersonal. La
composicion de los grupos se comunicard desde Direccidn a los interesados (estudiantes y profesorado)
antes del inicio de la semana hasta el 4 de octubre. Después de esta fecha, la composicién de los grupos
sera fija para el resto del semestre.
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Asignaturas de cursos 22, 32 y 42 de los Grados y del Master en Ingenieria Agronémica

Para el caso de las asignaturas de cursos superiores (22, 32 y 42) de los Grados, asi como del Master en
Ingenieria Agrondmica, cuando el nimero de estudiantes que deseen asistir a la clase sea mayor que el
50% de la capacidad del aula, se derivaran estudiantes a espacios paralelos donde seguir en directo la
clase a través de streaming. En el periodo desde inicio del curso hasta el 4 de octubre se observara en
qué asignaturas o cursos es preciso tomar esta medida.

En caso de que no se complete el aforo del aula presencial con el subgrupo correspondiente, se podrd
completar hasta su maximo permitido, para ello el profesorado podra avisar al inicio de la sesién a
través del propio streaming para que aquellos alumnos/as que se encuentren en las instalaciones de la
EPS puedan asistir.

La Direccién se pondra en contacto con el profesorado de aquellas asignaturas susceptibles de
encontrarse en esta situacion para coordinar el proceso.

Cuando el nimero de estudiantes que deseen asistir a la clase sea inferior al 50 % de la capacidad de la
misma, se distribuiran los mismos en el aula con distancia de 1,5 m, y en caso de no conseguir la
suficiente capacidad con esta distribucidn, se ocupara el aula hasta un maximo del 50% de su capacidad.

En los casos en los que sea preciso realizar subgrupos, la composicion de los mismos se comunicara
desde Direccidon tan pronto sea posible tras el cierre de matricula. Asi mismo, el enlace de la
videoconferencia de streaming, se comunicara a los interesados con la antelacion suficiente, tras
contactar con el profesorado para su configuracion.

La utilizacién del streaming supone que las actividades docentes seran retransmitidas en directo al
estudiantado que no pueda asistir por limitacion de aforo, a través de la correspondiente herramienta
informatica (Google Meet). Los profesores deben utilizar los ordenadores de aula que ya se encuentran
conectados a las camaras/micréfonos necesarios para realizar el streaming. En la EPS se han instalado
camaras fijas en 6 aulas de docencia y se dispone de otras 4 camaras moviles, asi como micréfonos-
altavoz.

El seguimiento por videoconferencia se podra realizar desde cualquier lugar con conectividad. Dentro de
la EPS, se podran utilizar los espacios comunes y aquellos espacios paralelos que especificamente se
habiliten para ello, siempre con el uso de auriculares si es a través de ordenadores portatiles y
respetando las normas higiénicas (mascarilla, higienizacion de manos, utiles y dispositivos, distancia
interpersonal...).

Actividades docentes de caracter practico

Las actividades docentes de practicas en laboratorios, talleres, aulas de informatica, invernadero, casos
practicos... se desarrollaran de forma presencial en los espacios indicados en los horarios de clase, con
recomendacion de su uso con ocupacién minima.

El uso de estas instalaciones se realizard de forma que si es posible se respete la distancia interpersonal
de 1,5 m. En caso de imposibilidad de respetar esta distancia, los usuarios se distribuiran en los puestos
de trabajo guardando la mayor distancia posible entre ellos.

Para el caso de las asignaturas del primer curso de los Grados en Ciencias Ambientales y en Ingenieria
Agroalimentaria y del Medio Rural, la composicion de los grupos de practicas se realizara desde
Direccidn. En el resto de los casos los grupos de practicas se conformaran por parte del profesorado de
forma similar a afios anteriores.

Para el caso de uso de aulas de informatica, desde la direccién de la EPS se solicitara a los profesores las
fechas de uso, al igual que en cursos anteriores, en la primera quincena de septiembre de 2021. Si fuera
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necesario utilizar el aula I-5, la docencia en ella se realizaria mediante apoyo de streaming, teniendo el
aula una ocupacién maxima de 11 estudiantes.

Practicas de campo vy visitas externas

La realizacién de este tipo de actividades estara sujeta a las condiciones fijadas por las entidades
receptoras, a las condiciones de ocupacién maxima de los medios de transporte y a las disponibilidades
econdmicas.

El procedimiento de peticion de autorizacidn para la realizacidn de practicas de campo y visitas externas
se iniciara desde la Direccidn del Centro como en cursos anteriores.

Tutorias

Con cardcter general, la realizacién de tutorias entre el profesorado y el estudiantado se realizara por
videoconferencia o email. En caso de ser presenciales, éstas deberan realizarse cumpliendo las medidas
de distanciamiento de 1,5 metros.

El profesorado hara publico su horario de tutorias del curso 2021-2022 antes del inicio de cada semestre
(https://identidad.unizar.es/identidad/ide101datosldentidad.faces), y quedaran publicadas en la web
Unizar,.

Otras medidas

En los casos en los que un estudiante individualmente no pueda asistir fisicamente a las clases por
motivos relacionados con el COVID-19, documentalmente justificado, el profesorado procurara el
seguimiento de la asignatura a distancia a dicho estudiante, en aquellos aspectos en los que fuera
posible.

En el supuesto en el que un grupo de docencia tenga que realizar un periodo de confinamiento por
causa del COVID-19, la EPS seguird las indicaciones que establezca la Universidad de Zaragoza para tal
fin, o en su defecto, la Comision de Garantia de Calidad de la Titulacién adoptard las medidas de
desarrollo de la docencia en ese periodo de confinamiento.

Toda actividad docente se realizara cumpliendo lo detallado para cada colectivo (PDI, Estudiantes, PAS)
en el Plan de Contingencia COVID-19 de la EPS.

Con el objetivo de garantizar la ventilacion minima en los espacios de docencia de 10 minutos por cada
hora de ocupacidn, las sesiones de clase comenzaran a la hora y 10 minutos (H:10) y concluiran a la hora
en punto (H:00). El profesorado saliente se encargara de garantizar que las ventanas quedan abiertas a
la conclusidn de la hora de clase Para todo ello podrd solicitar la colaboracién de los estudiantes
presentes. Cuando las condiciones ambientales lo permitan, se mantendrd ventilacion permanente en el
aula (como minimo cruzada, si es posible) durante la imparticion de las clases.

Dada la cambiante situacion sanitaria, recordamos al profesorado que, en el disefio de las actividades de
sus asignaturas, contemple un posible escenario de docencia online y que, segun las vigentes
Instrucciones del Rector, toda la docencia online se debe impartir desde las instalaciones de la
Universidad, para lo cual los profesores deben disponer de los medios necesarios y contactar con su
Departamento en caso de que no dispongan de ellos.

Asi mismo, esta regulacion de la docencia en la EPS para el curso 2021-2022, desarrollada en este anexo
del plan de Contingencia COVID-19 de la EPS, puede verse modificada. En su caso, dichas modificaciones
seran comunicadas por los medios habituales.
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ANEXO 2. PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR

MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES

Mantenerse permanente informado a través de las comunicaciones via mail que reciba de la
Direccién, quien informard puntualmente de cualquier novedad o nuevas resoluciones
rectorales que se publiquen en web sobre las medidas a tomar en Unizar segun la evolucién
de la pandemia.

Mantenerse informado a través de la carteleria que ha colocado el Centro respecto a la
higiene y prevencion, proteccion personal, recomendaciones de vias de acceso, etc.

Las personas especialmente sensibles al coronavirus deberdan ponerse en contacto
inmediatamente con la responsable del COVID-19 en el Centro (covideps@unizar.es).

Antes de acudir al Centro de trabajo, y con una antelacién no mayor a las dos horas, todos
los trabajadores deberan tomarse la temperatura corporal. En caso de superar los 37,2
grados, no deberd acudir a su puesto de trabajo, comunicando dicha incidencia al
responsable COVID en el Centro (covideps@unizar.es).

Si un trabajador empezara a tener sintomas compatibles con la enfermedad en el puesto de
trabajo lo comunicarda a la responsable para asuntos del COVID-19 en el Centro
(covideps@unizar.es), quien procedera segun la Instruccion sobre notificacion de casos de
contagio o de aislamiento y sequimiento sobre COVID-19 en la Universidad de Zaragoza

Es responsabilidad de todos los usuarios y trabajadores de la EPS contribuir al cumplimiento
estricto de las medidas de proteccién implantadas y encaminadas a controlar y reducir la
transmision de la COVID-19.

Todos los usuarios deberan desarrollar sus actividades, de cualquier indole, conforme al
principio de precaucién con objeto de prevenir la generacidn de riesgos innecesarios para si
mismos o para otros y de evitar la propagacion del virus causante de la pandemia.

Todos los usuarios tienen la obligacidn de facilitar el desarrollo de las actuaciones de salud
publica y de abstenerse de realizar conductas que dificulten, impidan o falseen su ejecucién.
Se recomienda a todos los colectivos leer el Plan de Contingencia de la EPS que podran
consultar en la pagina web del Centro

MEDIDAS ORGANIZATIVAS

Priorizar el uso intensivo de las TIC (tecnologias de la informaciéon y comunicacion), en
aquellas actividades en las que esté contemplado, como alternativa a la realizacién del
trabajo presencial.

Con cardcter general evitar la presencia fisica para la realizacion de tutorias, asi como para
la realizacion de cualquier trdmite administrativo en el Centro.

Colaborar con el Centro en el control del acceso a los espacios académicos, siguiendo las
instrucciones de la Direccién.

Colaborar con el Centro en la recomendacién a los estudiantes que accedan a los espacios
docentes para que utilicen el mismo espacio de trabajo durante toda su estancia diaria en
el aula o laboratorio (pupitre, mesa, bancada, etc.)

Colaborar con el Centro en fomentar entre los estudiantes la necesidad de trabajar cada
dia con grupos de trabajo estables en los espacios del Centro, manteniendo siempre las
distancias de seguridad establecidas en materia de prevencion elaboradas por la UPRL-
Unizar.

Incrementar las medidas higiénicas desinfectando los utiles, dispositivos, o equipos que se
compartan en las aulas con otros compafieros PDI o con estudiantes

Los micréfonos de las aulas se retiraran de las mismas y, en el caso de que sean necesarios,
se entregaran y depositaran tras su uso en la Conserjeria del Centro, donde se procedera a
la limpieza, desinfeccidn y proteccion para el siguiente usuario.
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Fomentar el pago con tarjeta u otros medios que no supongan contacto fisico entre
dispositivos, evitando, en la medida de lo posible, el uso de dinero en efectivo (gastos
personales en reprografia, maquinas vending con app en movil, etc).

En los espacios destinados al consumo de comida y bebida, se intensificaran las practicas
de higiene y seguridad alimentaria, conforme a los protocolos establecidos.

Las fuentes de agua potable permaneceran cerradas hasta nuevo aviso.

MEDIDAS HIGIENICAS

Llevar siempre puesta mascarilla dentro del espacio del Campus de la EPS.

Al toser o estornudar, no quitarse la mascarilla. En caso de quitarsela, cubrirse la boca y la
nariz con un pafiuelo, y desecharlo a un cubo de basura con tapa y pedal.

Aumentar de la frecuencia del lavado de manos con agua y jabdn o con soluciones
hidroalcohdlicas.

Se debe priorizar la higiene de manos con agua y jabdn sobre las soluciones
hidroalcohdlicas.

Evitar tocarse los ojos, nariz y boca.

En caso de llevar pelo largo, recogerlo convenientemente (coletero, moiio, etc.).

Llevar las uiias cortas. No usar anillos, pulseras ni relojes.

Utilizar pafiuelos desechables.

Si no se dispone de pafiuelos, emplear la parte interna del codo para no contaminar las
manos, evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca y practicar buenos habitos de higiene
respiratoria.

No realizar manifestaciones de educacion o afecto que supongan contacto fisico.

Antes y después de entrar o salir de los aseos, se debe hacer uso de gel desinfectante
facilitado en varios espacios del Centro

MEDIDAS DE LIMPIEZA

Colaborar con la Direccion del Centro en asegurar que las zonas comunes de aulas y
laboratorios se ventilan al menos 10 minutos cada hora, siguiendo las instrucciones que se
le indicaran via email.

Identificar los equipos de trabajo personales para garantizar su uso individualizado,
debiendo mantenerse en perfectas condiciones de higiene.

En aquellos equipos/material que inevitablemente deban compartirse, como las mesas y
ordenadores de las aulas, cada usuario debera realizar una limpieza y desinfeccién del
puesto antes y al finalizar el uso, con especial atencién al mobiliario, teclado, ratén y
mando cafién video. El Centro colocard en cada mesa del aula el material necesario para
garantizar la limpieza del espacio de trabajo.

La limpieza y desinfeccidn se debera reforzar sobre las zonas expuestas al contacto por las
manos, por las excreciones (toses, estornudos) de los usuarios o susceptibles de favorecer
la transmisidon de la enfermedad (6rganos de accionamiento de los equipos de trabajo,
botoneras de funcionamiento, etc.).

Para la limpieza de equipos electrénicos se utilizara papel impregnado con alcohol
isopropilico.

Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion utilizados se
desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos (todos los
desechos de limpieza para evitar contagios se tiraran en las papeleras con tapa y doble
bolsa ubicadas en diferentes espacios del Centro con tapay doble bolsa)

Se evitara compartir teléfono, auriculares, boligrafos y demas elementos de trabajo
cotidiano vy, en todo caso, antes y después de usar, proceder con una limpieza exhaustiva
con material desechable.

En aquellas maquinas de uso comun, como por ejemplo fotocopiadoras, se dispondran las
medidas necesarias para la limpieza de las mismas antes y después de cada uso.
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MEDIDAS DE DISTANCIA INTERPERSONAL

e Se utilizaran SIEMPRE las puertas de entrada y de salida indicadas a tal efecto para evitar
cruces.

e Laentraday salida de los usuarios a las instalaciones y zonas comunes de la EPS se realizara
de forma escalonada para evitar aglomeraciones.

e Si las vias de circulacion no permiten la separacion minima establecida, no podra
incorporarse una persona sin haber salido el usuario que en ese momento las esté usando.

e Serespetaran las marcas de distanciamiento en el suelo en los accesos a las instalaciones y

§ en cualquier otra zona donde puedan producirse aglomeraciones.
a e Eluso del ascensor se limitarad al minimo imprescindible y se utilizaran preferentemente las
8 escaleras. Cuando sea necesario utilizarlo, la ocupacién maxima sera de una persona, salvo
- . . . .z
8 en aquellos casos de personas que puedan precisar asistencia, en cuyo caso también se
DS permitira la utilizacidn por su acompafiante.
M~ P . . . ’
o e Se colaborara con la Direccién del Centro en el control de aforo, no pudiendo acceder mas
r;g' personal del permitido y ocupando los lugares que se han habilitado con la finalidad de
— % garantizar el distanciamiento recomendado.
I , . , .
—_— § e En los espacios donde esté permitido comer y beber se respetaran las medidas de
] % distanciamiento interpersonal y las limitaciones de aforo establecidas.
= < e Se respetard la ocupacién maxima autorizada de los aseos, teniendo en cuenta aquellos
— — . . . .z eiso s
— = supuestos de personas que puedan precisar asistencia, en cuyo caso también se permitira
—] > la utilizacién por su acompafiante.
——— Q . . .
— P e Durante los desplazamientos al Centro y en el caso de que deba viajar mas de una persona
— N ’ . . .
— E en el vehiculo, se respetaran las medidas que establezca la empresa contratada, y si fueran
=z g viajes en coches particulares, se utilizaran mascarillas y la mayor distancia posible entre las
g E personas.
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ANEXO 3. ESTUDIANTES

MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES

e Mantenerse permanente informado a través de las comunicaciones via mail que reciba de la
Direccién, quien informara puntualmente de cualquier novedad o nuevas resoluciones
rectorales que se publiquen en web sobre las medidas a tomar en Unizar segun la evolucion
de la pandemia.

e Mantenerse informado a través de la carteleria que ha colocado el Centro respecto a la
higiene y prevencion, proteccion personal, recomendaciones de vias de acceso, etc.

e las personas especialmente sensibles al coronavirus deberdn ponerse en contacto
inmediatamente con la responsable del COVID-19 en el Centro (covideps@unizar.es)

e Sjun estudiante tiene sintomas, no debera acudir al Centro comunicando dicha incidencia al
responsable COVID en el Centro (covideps@unizar.es)

e  Siun estudiante empezara a tener sintomas compatibles con la enfermedad en el Centro lo
comunicara a la responsable para asuntos del COVID-19 (covideps@unizar.es), quien
procedera segun la Instruccidn sobre notificacion de casos de contagio o de aislamiento y
sequimiento sobre COVID-19 en la Universidad de Zaragoza

e Esresponsabilidad de todos los usuarios y trabajadores de la EPS contribuir al cumplimiento
estricto de las medidas de proteccién implantadas y encaminadas a controlar y reducir la
transmision de la COVID-19.

e Todos los usuarios deberan desarrollar sus actividades, de cualquier indole, conforme al
principio de precaucién con objeto de prevenir la generacidn de riesgos innecesarios para si
mismos o para otros y de evitar la propagacion del virus causante de la pandemia.

e Todos los usuarios tienen la obligacion de facilitar el desarrollo de las actuaciones de salud
publica y de abstenerse de realizar conductas que dificulten, impidan o falseen su ejecucién.

e Se recomienda a todos los colectivos leer el Plan de Contingencia de la EPS que podran
consultar en la pagina web del Centro.

MEDIDAS ORGANIZATIVAS

e Priorizar el uso intensivo de las TIC (tecnologias de la informacién y comunicacion), en aquellas
actividades en las que esté contemplado, como alternativa a la realizacién de trabajos o
tareas presenciales.

e Informarse sobre todos los medios telematicos que pone a su disposicion Unizar.

e Solicitar cita previa a través de la siguiente pagina https://eps.unizar.es/tramiteseps para
realizar trdmites administrativos en la Secretaria del Centro.

e Evitar la presencia fisica para la realizacion de tramites administrativos utilizando el registro
electrénico de la Universidad (Regtel)

e Informarse sobre las horas de tutoria del profesor y seguir sus recomendaciones para solicitar
cita, evitando las tutorias presenciales.

e Colaborar con el Centro en el control de acceso a los espacios académicos, siguiendo las
instrucciones que se indiquen desde la direccién del Centro.

e Cuando se utilicen un aula o laboratorio utilizar siempre el mismo espacio durante toda la
jornada (pupitre, bancada...)

e Intentar trabajar cada dia con los grupos estables de compafieros tanto en espacios docentes
como no docentes, manteniendo siempre las distancias de seguridad establecidas.

e Incrementar las medidas higiénicas desinfectando los utiles, dispositivos, o equipos que se
compartan. La EPS colocara en cada espacio docente dosificadores de virucidas y rollos de
papel suficientes para que el estudiante puede desinfectar sus Utiles cuando lo desee.
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e Cuando un estudiante se vaya del aula y no se incorpore en la hora siguiente, desinfectara su
espacio de mesa y silla ocupada. Esta tarea debera realizarse antes y después de utilizar un
puesto, siempre que el estudiante se incorpore entre horas.

e Todo el material de limpieza de utiles y espacios compartidos deberd ser retirado en las
papeleras con apertura de pedal y doble bolsa que a tal fin el Centro colocard en varios

puntos del Centro.

e En los espacios destinados al consumo de comida y bebida, se intensificaran las practicas de
higiene y seguridad alimentaria, conforme a los protocolos establecidos.

e Las fuentes de agua potable permaneceran cerradas hasta nuevo aviso.

e Los pagos a realizar tanto en Conserjeria como en Reprografia se realizaran con tarjeta u otros
medios que no supongan contacto fisico entre dispositivos, evitando, en la medida de lo
posible, el uso de dinero en efectivo.

e Los consumos en las maquinas de vending se podran realizar a través de la APP facilitada por la

empresa concesionaria.

e Se establece como via de comunicacidn oficial a los usuarios de la EPS el correo electrénico

institucional de los usuarios.

MEDIDAS HIGIENICAS

e Llevar siempre puesta mascarilla dentro del espacio del Campus.

e Al toser o estornudar, no quitarse la mascarilla. En caso de quitarsela, cubrirse la bocay la
nariz con un pafnuelo, y desecharlo a un cubo de basura con tapa y pedal. Si no se dispone
de pafiuelos, emplear la parte interna del codo para no contaminar las manos, evitar
tocarse los ojos, la nariz o la boca y practicar buenos habitos de higiene respiratoria. Se
debe priorizar la higiene de manos con agua y jabdn sobre las soluciones hidroalcohdlicas.

e Antes y después de entrar o salir de los aseos, se debe hacer uso de gel desinfectante
facilitado en varios espacios del Centro, si bien se debe priorizar la higiene de manos con
aguay jabon sobre las soluciones hidroalcohdlicas.

e Toda la documentacién en

papel se manipulard con

las medidas sanitarias

correspondientes, y permanecerd en custodia por “cuarentena” durante al menos 24

horas, siguiendo las recomendaciones cientificas al efecto. Si esto no es factible, se usara

mascarilla para su manipulacion y se extremaran las medidas de limpieza de manos.

MEDIDAS DE LIMPIEZA

e  Colaborar con el profesor correspondiente en ventilar aulas y laboratorios 10 minutos cada

hora.

e Potenciar el uso individualizado de los equipos de trabajo (ordenadores, boligrafos, etc)

evitando, en la medida de lo posible, su uso compartido.

e El estudiante debera asegurarse de limpiar los equipos de las aulas de informatica que se
compartan con otros usuarios, tanto al inicio como al final de cada sesién.

e Para la limpieza de los equipos electrdnicos se utilizara una toalla de papel impregnada con
hidrogel. La limpieza y desinfeccién se deberd reforzar sobre las zonas expuestas al
contacto por las manos, por las excreciones (toses, estornudos) de los usuarios o
susceptibles de favorecer la transmision de la enfermedad (6rganos de accionamiento de
los equipos de trabajo, botoneras de funcionamiento, etc).

e Se deberan

los equipos y utiles personales para garantizar su uso

individualizado, debiendo mantenerse en perfectas condiciones de higiene.
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Cuando existan puestos de trabajo compartidos por mas de un usuario, cada usuario
realizard la limpieza y desinfeccion del puesto tras la finalizacion de cada uso, con especial
atencion al mobiliario y otros elementos susceptibles de manipulacién.

En los bafos, deberan mantenerse las distancias de seguridad y se aconseja tirar de la
cadena con la tapa puesta.

MEDIDAS DE DISTANCIA INTERPERSONAL

La apertura de instalaciones se realizara con antelacidn suficiente para permitir el acceso
escalonado.

Se utilizaran SIEMPRE las puertas de entrada y de salida indicadas a tal efecto para evitar
cruces.

La entrada y salida de los usuarios a las instalaciones y zonas comunes de la EPS se realizara
de forma escalonada para evitar aglomeraciones.

Se deberan respetar las marcas de distanciamiento en el suelo en los accesos a las
instalaciones y en cualquier otra zona donde puedan producirse aglomeraciones.

Se respetaran las sefiales en el suelo indicando sentidos de circulacién separados.

El uso del ascensor del edificio Guara se limitard al minimo imprescindible y se utilizardn
preferentemente las escaleras. Cuando sea necesario utilizarlo, la ocupacién maxima del
mismo sera de una persona, salvo en aquellos casos de personas que puedan precisar
asistencia, en cuyo caso también se permitira la utilizacién por su acompafiante.

Los espacios comunes tienen limitados los aforos y se deberdn respetar o seguir las
indicaciones del profesor en cada caso.

Siempre que sea posible, el estudiante utilizard cada dia el mismo espacio en el aula a la
que acceda diariamente.

En los espacios donde esté permitido comer y beber se observaran las medidas de
distanciamiento interpersonal y las limitaciones de aforo pertinentes, utilizando los lugares
sefializados para sentarse.

Se respetara la ocupacion maxima de los aseos, teniendo en cuenta aquellos supuestos de
personas que puedan precisar asistencia, en cuyo caso también se permitira la utilizacion
por su acompafiante.

Tener en cuenta en los desplazamientos de las personas, que en los casos en los que deba
viajar mas de una persona en el vehiculo, se respetaran las medidas que establezca la
empresa contratada y si fueran viajes en coches particulares se utilizardn mascarillas y la
mayor distancia posible entre las personas.
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MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES
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Mantenerse permanente informado a través de las comunicaciones via mail que reciba de
la Direccidn, quien informara puntualmente de cualquier novedad o nuevas resoluciones
rectorales que se publiquen en web sobre las medidas a tomar en Unizar segun la
evolucién de la pandemia.

Mantenerse informado a través de la carteleria que se ha colocado el Centro respecto a la
higiene y prevencion, proteccion personal, recomendaciones de vias de acceso, etc.
Mantenerse informado sobre las tareas y funciones que se deberan asumir mientras
continue la situacién de la pandemia: sefializacion, vigilancia, control, recomendaciones,
control cumplimiento aforos, etc.

Revisar los recursos del Centro para establecer el sistema de limpieza y desinfeccién,
garantizando que nunca falte material de limpieza y desinfecciéon en los diferentes
espacios del Centro: pasillos, aulas, laboratorios, bafos, etc.

Colaborar con el Centro para establecer el sistema de limpieza y desinfeccion de las
instalaciones docentes en los tramos horarios donde no haya servicio de limpieza.
Controlar y gestionar un aprovisionamiento necesario del material de limpieza y
desinfeccidn, para que siempre haya disponibilidad de este material

Las personas especialmente sensibles al coronavirus deberdn ponerse en contacto
inmediatamente con la responsable del COVID-19 en el Centro (covideps@unizar.es)
Antes de acudir al Centro de trabajo, y con una antelacién no mayor a las dos horas, todos
los trabajadores deberdan tomarse la temperatura corporal. En caso de superar los 37,2
grados, no deberd acudir a su puesto de trabajo, comunicando dicha incidencia al
responsable COVID en el Centro (covideps@unizar.es)

Si un trabajador empezara a tener sintomas compatibles con la enfermedad en el puesto
de trabajo lo comunicard a la responsable para asuntos del COVID-19 en el Centro
(covideps@unizar.es), quien procederd segun la Instruccion sobre notificacion de casos de
contagio o de aislamiento y sequimiento sobre COVID-19 en la Universidad de Zaragoza

Es responsabilidad de todos los usuarios y trabajadores de la EPS contribuir al
cumplimiento estricto de las medidas de proteccion implantadas y encaminadas a
controlar y reducir la transmisiéon de la COVID-19.

Todos los usuarios deberan desarrollar sus actividades, de cualquier indole, conforme al
principio de precaucidn con objeto de prevenir la generacidn de riesgos innecesarios para
si mismos o para otros y de evitar la propagacion del virus causante de la pandemia.

Todos los usuarios tienen la obligacién de facilitar el desarrollo de las actuaciones de salud
publica y de abstenerse de realizar conductas que dificulten, impidan o falseen su
ejecucion.

Se recomienda a todos los colectivos leer el Plan de Contingencia de la EPS que podran
consultar en la pagina web del centro.

Mantener actualizados permanentemente los carteles, sefalizacidén, tripticos vy
documentacion que fomente las medidas de higiene y prevencion. Se colocaran en lugar
visible del Centro, en especial a la entrada, en los aseos, vestuarios y en los espacios
donde esté permitido comer, carteles e infografias sobre la higiene de manos, proteccion
personal e informacién sobre la infeccién.

Establecer y difundir programas y materiales con informacion bdsica sobre el virus (que
incluyan los signos, sintomas y las formas de contagio), asi como estrategias de proteccion
y respuesta tanto para individuos como para familias (que incluyan la higiene de las
manos, cubrirse al toser y estornudar y planes de contingencia).
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e Todos los ciudadanos deberan desarrollar sus actividades, de cualquier indole, conforme
al principio de precaucién con objeto de prevenir la generacidn de riesgos innecesarios
para si mismos o para otros y de evitar la propagacién del virus causante de la pandemia.

e Todos los ciudadanos tienen la obligacién de facilitar el desarrollo de las actuaciones de
salud publica y de abstenerse de realizar conductas que dificulten, impidan o falseen su

ejecucion.

MEDIDAS ORGANIZATIVAS

e Priorizar el uso intensivo de las TIC (tecnologias de la informacién y comunicacién) en aquellas
actividades en las que esté contemplado, como alternativa a la realizacién del trabajo
presencial.

e Evitar la presencia fisica para la realizacién de tramites administrativos

e Colaborar con el Centro para el control de acceso a los espacios académicos, de la forma que la
Direccién indique.

e Incrementar las medidas higiénicas desinfectando los utiles, dispositivos, o equipos que se
compartan.

e Poner a disposicion de los usuarios, en cada uno de los espacios de trabajo en grupo, suficiente
material para el control de la infeccidn: productos para la higiene de las manos, papel
desechable, productos para la limpieza de los utiles y mobiliario, papeleras con apertura de
pedal...

e Facilitar a los trabajadores los productos de higiene necesarios para poder seguir las
recomendaciones individuales, siguiendo las indicaciones de la UPRL-UNIZAR: mascarillas y
gel hidroalcohdlico.

e Comprobar, al menos tres veces al dia, que siempre hay gel en los recipientes instalados en el
Centro, asi como papel desechable en los espacios donde se coloque y en los bafios.

e Comprobar que nunca falta el papel y otros productos adecuados para la limpieza y
desinfeccion de las superficies, para que los usuarios puedan desinfectar el sitio que hayan
ocupado o vayan a ocupar.

e En los espacios destinados al consumo de comida y bebida, se intensificaran las practicas de
higiene y seguridad alimentaria, conforme a los protocolos establecidos.

e Las fuentes de agua potable permaneceran cerradas hasta nuevo aviso.

e Fomentar el pago con tarjeta u otros medios que no supongan contacto fisico entre
dispositivos, evitando, en la medida de lo posible, el uso de dinero en efectivo (Reprografia y
Secretaria)

e Se establece como via de comunicacion oficial a los usuarios de la EPS el correo electrénico
institucional de los usuarios.

MEDIDAS HIGIENICAS

e Llevar siempre puesta mascarilla dentro del espacio del Campus.

e Al toser o estornudar, no quitarse la mascarilla. En caso de quitarsela, cubrirse la bocay la
nariz con un pafnuelo, y desecharlo a un cubo de basura con tapa y pedal. Si no se dispone
de pafiuelos, emplear la parte interna del codo para no contaminar las manos, evitar
tocarse los ojos, la nariz o la boca y practicar buenos habitos de higiene respiratoria. Se
debe priorizar la higiene de manos con agua y jabdn sobre las soluciones hidroalcohdlicas.

e Antes y después de entrar o salir de los aseos, se debe hacer uso de gel desinfectante
facilitado en varios espacios del Centro, si bien se debe priorizar la higiene de manos con
aguay jabon sobre las soluciones hidroalcohdlicas.

e Toda la documentacidn e papel se manipulara con las medidas sanitarias correspondientes,
y permanecera en custodia por “cuarentena” durante al menos 24 horas, siguiendo las
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recomendaciones cientificas al efecto. Si esto no es factible, se usard mascarilla para su
manipulacidn y se extremaran las medidas de limpieza de manos. El periodo de cuarentena
de los libros se establecerd en el plan de contingencias de la BUZ.

MEDIDAS DE LIMPIEZA

Las aulas, laboratorios y zonas comunes con sistema de ventilacion natural se ventilaran 10
minutos cada hora. El PDI y los estudiantes tienen el encargo de esta tarea y desde el PAS
se prestard la ayuda que sea necesaria para garantiza la ventilacion natural de estas zonas.
Limpieza y desinfeccion del datafono tras cada uso, por parte del PAS responsable del
cobro por TPV.

Se facilitara a los usuarios desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién preparada
o cualquiera de los desinfectantes con actividad virucida, preparada en los envases que a
tal efecto colocara el Centro en varios espacios.

Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion utilizados se
desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos.

Se colocardan papeleras, a ser posible con tapa y pedal, en las que poder depositar pafiuelos
y material desechable en los espacios que indique la Direccién.

En equipos electrénicos se utilizara un pafio o toallita impregnada con alcohol isopropilico.
La limpieza y desinfeccidn se deberd reforzar sobre las zonas expuestas al contacto por las
manos, por las excreciones (toses, estornudos) de los usuarios o susceptibles de favorecer
la transmision de la enfermedad (6rganos de accionamiento de los equipos de trabajo,
botoneras de funcionamiento, etc.).

Se potenciara el uso individualizado de los equipos de trabajo (equipos de sonido y
comunicacién, micréfonos, ordenador, teclado, ratén, teléfono, grapadoras, boligrafos,
etc), prohibiendo, en la medida de lo posible, su uso compartido.

Identificar los equipos para garantizar su uso individualizado, debiendo mantenerse en
perfectas condiciones de higiene.

En aquellos equipos/material que inevitablemente deban compartirse, se establecerdn
procedimientos de trabajo seguros (limpieza y desinfeccion de equipos, higiene manos)
Cuando existan puestos de trabajo compartidos por mds de un usuario, cada usuario
realizard la limpieza y desinfeccién del puesto tras la finalizacion de cada turno, con
especial atencién al mobiliario y otros elementos susceptibles de manipulacion.

En caso de que los aseos tengan sistemas de extraccidn no se aconseja la ventilacion
porque se pueden generar corrientes de aire. En caso contrario, se recomienda la
ventilacién continua del bafio y se aconseja tirar de la cadena con la tapa puesta.

En las instalaciones se dispondra de superficies y mobiliario de facil limpieza, en particular,
desechando las sillas con asiento y respaldos de materiales textiles u otros que dificulten
su desinfeccién.

MEDIDAS DE DISTANCIA INTERPERSONAL

La apertura de instalaciones se realizara con antelacidn suficiente para permitir el acceso
escalonado.

Se utilizaran SIEMPRE las puertas de entrada y de salida indicadas a tal efecto para evitar
cruces.

La entrada y salida de los usuarios a las instalaciones y zonas comunes de la EPS se realizara
de forma escalonada para evitar aglomeraciones.
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Se estableceran marcas de distanciamiento en el suelo en los accesos a las instalaciones y
en cualquier otra zona donde puedan producirse aglomeraciones.

Se colocaran seiales en el suelo indicando sentidos de circulacién separados.

El uso del ascensor del edificio Guara se limitard al minimo imprescindible y se utilizardn
preferentemente las escaleras. Cuando sea necesario utilizarlo, la ocupacién maxima del
mismo sera de una persona, salvo en aquellos casos de personas que puedan precisar
asistencia, en cuyo caso también se permitira la utilizacién por su acompafiante.

Control de aforo, no pudiendo acceder mas personal del permitido y ocupando los lugares
que se han habilitado con la finalidad de garantizar un distanciamiento social.

Si el personal (empresas contratadas externas y personal técnico de laboratorios) tiene que
cambiarse de ropa, accederan a los vestuarios del Centro en grupos reducidos, siempre
respetando la distancia interpersonal.

Los espacios donde esté permitido comer y beber cumplirdn con las medidas de
distanciamiento interpersonal y las limitaciones de aforo pertinentes, sefalizando los
lugares donde puede sentarse el personal.

Limitar la ocupacion maxima de los aseos utilizados por usuarios, teniendo en cuenta
aquellos supuestos de personas que puedan precisar asistencia, en cuyo caso también se
permitira la utilizacién por su acompanante.

Tener en cuenta en los desplazamientos de las personas, que en los casos en los que deba
viajar mas de una persona en el vehiculo, se respetaran las medidas que establezca la
empresa contratada y, si fueran viajes en coches particulares, se utilizaran mascarillas y la
mayor distancia posible entre las personas.

Se redistribuiran los puestos de trabajos, en aquellas zonas en las que sea posible una
nueva organizacion para conseguir un mayor distanciamiento entre los trabajadores.
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ANEXO 5. PERSONAL DE LIMPIEZA

MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES

e Mantenerse permanente informado a través de las comunicaciones de la Direccidn,
quien informara puntualmente de cualquier novedad o nuevas resoluciones rectorales
que se publiquen en web sobre las medidas a tomar en Unizar segun la evolucidn de la
pandemia.

e Mantenerse informado a través de la carteleria que ha colocado el Centro respecto a la
higiene y prevencion, proteccion personal, recomendaciones de vias de acceso, etc.

e Mantenerse informado sobre las tareas y funciones que se deberan asumir mientras
continde la situacion de la pandemia.

e Mantener un aprovisionamiento necesario del material de limpieza, para poder
acometer las tareas de limpieza y desinfeccidn a realizar diariamente.

e Todos los ciudadanos deberan desarrollar sus actividades, de cualquier indole, conforme
al principio de precaucién con objeto de prevenir la generacion de riesgos innecesarios
para si mismos o para otros y de evitar la propagacion del virus causante de la
pandemia.

e Todos los ciudadanos tienen la obligacidn de facilitar el desarrollo de las actuaciones de
salud publica y de abstenerse de realizar conductas que dificulten, impidan o falseen su
ejecucién.

MEDIDAS ORGANIZATIVAS
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Incrementar las medidas higiénicas desinfectando los utiles, dispositivos, o equipos que
se compartan.
Las fuentes de agua potable permaneceran cerradas hasta nuevo aviso.

MEDIDAS HIGIENICAS

Llevar siempre puesta mascarilla dentro del espacio del Campus.

Al toser o estornudar, no quitarse la mascarilla. En caso de quitarsela, cubrirse la boca y
la nariz con un pafiuelo, y desecharlo a un cubo de basura con tapa y pedal. Si no se
dispone de pafiuelos, emplear la parte interna del codo para no contaminar las manos,
evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca y practicar buenos habitos de higiene
respiratoria. Se debe priorizar la higiene de manos con agua y jabdn sobre las soluciones
hidroalcohdlicas.

Antes y después de entrar o salir de los aseos, se debe hacer uso de gel desinfectante
facilitado en varios espacios del Centro, si bien se debe priorizar la higiene de manos con
agua y jabon sobre las soluciones hidroalcohdlicas.

Toda la documentacién en papel se manipularda con las medidas sanitarias
correspondientes, y permanecera en custodia por “cuarentena” durante al menos 24
horas, siguiendo las recomendaciones cientificas al efecto. Si esto no es factible, se usara
mascarilla para su manipulacion y se extremaran las medidas de limpieza de manos.
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MEDIDAS DE LIMPIEZA

El equipo de limpieza de la EPS limpiara de forma exhaustiva todas las instalaciones
utilizadas el dia anterior, reforzando la limpieza de espacios docentes (aulas y laboratorios)
con doble turno, para poder dejar todas las instalaciones limpias, desinfectadas y
ventiladas para el turno de tarde. Se facilitard un cuadrante con los espacios a limpiar entre
las 12 y las 16 horas cada dia de la semana.

Las aulas, laboratorios y zonas comunes con sistema de ventilacion natural se ventilaran 30
minutos, al menos cada mafiana antes de iniciar la actividad. La ventilacién a lo largo de la
jornada se realizara por los usuarios (profesores y estudiantes)

En las tareas de limpieza se prestara especial atencidn a las zonas de uso comun y a las
superficies de contacto mas frecuentes como pomos de puertas, barandillas, mesas,
muebles, pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, reposabrazos de butacas y otros
elementos de similares caracteristicas, en el ascensor deben limpiarse frecuentemente la
botonera y otros puntos de contacto.

Se utilizardn desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién preparada o cualquiera
de los desinfectantes con actividad virucida que se encuentran en el mercado y que han
sido autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad, respetando las indicaciones de
la etiqueta.

Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion utilizados se
desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos.

Se dispondran papeleras, a ser posible con tapa y pedal, en los que poder depositar
pafiuelos y material desechable. Dichas papeleras deberan ser limpiadas de forma
frecuente, y al menos una vez al dia.

Para la limpieza de equipos electrénicos se utilizara un pafio o toallita impregnada con
hidrogel. La limpieza y desinfeccién se debera reforzar sobre las zonas expuestas al
contacto por las manos, por las excreciones (toses, estornudos) de los usuarios o
susceptibles de favorecer la transmisidn de la enfermedad (drganos de accionamiento de
los equipos de trabajo, botoneras de funcionamiento, etc).

Se reforzard la limpieza de los vestuarios, con especial atencién a las superficies que
puedan ser susceptibles de favorecer la transmision (bancos, sillas, tiradores de taquillas,
etc).

Se reforzara la limpieza de los bafios, con especial atencién a las superficies que puedan
ser susceptibles de favorecer la transmision (pilas de lavado de manos, griferia, tazas,
pomos y manillas de puertas, expendedor de papel secante, jabdn o papel higiénico, etc).
En caso de que los aseos tengan sistemas de extraccidn no se aconseja la ventilacion
porque se pueden generar corrientes de aire. Se aconseja tirar de la cadena con la tapa
puesta.

En las instalaciones se dispondra de superficies y mobiliario de facil limpieza, en particular,
desechando las sillas con asiento y respaldos de materiales textiles u otros que dificulten
su desinfeccidn.

Se garantizara al menos una limpieza diaria de todo el mobiliario y superficies, pomos de
puertas y zonas que se toquen con mas frecuencia, pulsadores de maquinas expendedoras
y, en general, pulsadores y superficies de los equipos que compongan el equipamiento del
comedor, y tres veces al dia los bafios publicos de Guara, Gratal, Loreto y Pusilibro.
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MEDIDAS DE DISTANCIA INTERPERSONAL

La apertura de instalaciones se realizara con antelacidn suficiente para permitir el acceso
escalonado.

Se utilizardn SIEMPRE las puertas de entrada y de salida indicadas a tal efecto para evitar
cruces.

La entrada y salida de los usuarios a las instalaciones y zonas comunes de la EPS se realizara
de forma escalonada para evitar aglomeraciones.

Se respetaran marcas de distanciamiento en el suelo en los accesos a las instalaciones y en
cualquier otra zona donde puedan producirse aglomeraciones.

Se respetaran las sefales en el suelo indicando sentidos de circulacién separados.

El uso del ascensor del edificio Guara se limitara al minimo imprescindible y se utilizaran
preferentemente las escaleras. Cuando sea necesario utilizarlo, la ocupacién maxima del
mismo sera de una persona, salvo en aquellos casos de personas que puedan precisar
asistencia, en cuyo caso también se permitira la utilizacién por su acompafiante.

En los espacios con limitacién de aforo, no podra acceder mas personal del permitido y
ocupando los lugares que se han habilitado con la finalidad de garantizar un
distanciamiento social.

Si el personal (empresas contratadas externas y personal técnico de laboratorios) tiene que
cambiarse de ropa, accederan a los vestuarios del Centro en grupos reducidos, siempre
respetando la distancia interpersonal.

En los espacios donde esté permitido comer y beber se cumpliran las medidas de
distanciamiento interpersonal y las limitaciones de aforo pertinentes, respetando los
lugares donde puede sentarse el personal.

Se respetara el aforo de los aseos, teniendo en cuenta aquellos supuestos de personas que
puedan precisar asistencia, en cuyo caso también se permitird la utilizaciéon por su
acompafiante.

Tener en cuenta en los desplazamientos de las personas que, en los casos en los que deba
viajar mas de una persona en el vehiculo, se respetaran las medidas que establezca la
empresa contratada, y si fueran viajes en coches particulares se utilizaran mascarillas y la
mayor distancia posible entre las personas.
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ANEXO 6. PERSONAL DEL CAMPUS DE HUESCA Y OTROS SERVICIOS CONTRATADOS

MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES

Todos los ciudadanos deberan desarrollar sus actividades, de cualquier indole, conforme
al principio de precaucion con objeto de prevenir la generacidn de riesgos innecesarios
para si mismos o para otros y de evitar la propagacion del virus causante de la pandemia.
Todos los ciudadanos tienen la obligacion de facilitar el desarrollo de las actuaciones de
salud publica y de abstenerse de realizar conductas que dificulten, impidan o falseen su
ejecucion.

MEDIDAS ORGANIZATIVAS

Evitar la presencia fisica para la realizacion de tramites administrativos

Colaborar con el Centro en el control de acceso dejando registrados los horarios de
presencia de la forma que indique la Direccién.

Incrementar las medidas higiénicas desinfectando los utiles, dispositivos, o equipos que se
compartan.

En los espacios destinados al consumo de comida y bebida, intensificar las practicas de
higiene y seguridad alimentaria, conforme a los protocolos establecidos.

Las fuentes de agua potable permaneceran cerradas hasta nuevo aviso.

Se establece como via de comunicacién oficial a los usuarios de la EPS el correo
electronico institucional de los usuarios.

MEDIDAS HIGIENICAS

Llevar siempre puesta mascarilla dentro del espacio del Campus.

Al toser o estornudar, no quitarse la mascarilla. En caso de quitarsela, cubrirse la boca y la
nariz con un pafuelo, y desecharlo a un cubo de basura con tapa y pedal. Si no se dispone
de pafiuelos, emplear la parte interna del codo para no contaminar las manos, evitar
tocarse los ojos, la nariz o la boca y practicar buenos habitos de higiene respiratoria. Se
debe priorizar la higiene de manos con agua y jabdn sobre las soluciones hidroalcohdlicas.
Antes y después de entrar o salir de los aseos, se debe hacer uso de gel desinfectante
facilitado en varios espacios del Centro, si bien se debe priorizar la higiene de manos con
aguay jabon sobre las soluciones hidroalcohdlicas.

Toda la documentacion e papel se manipulara con las medidas sanitarias correspondientes,
y permanecera en custodia por “cuarentena” durante al menos 24 horas, siguiendo las
recomendaciones cientificas al efecto. Si esto no es factible, se usard mascarilla para su
manipulacidn y se extremaran las medidas de limpieza de manos.

MEDIDAS DE LIMPIEZA

El material desechable como pafiuelos o papel de limpieza de utiles o mobiliarios se
depositara en las papeleras con pedal y tapa que el Centro colocara en varios espacios.
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MEDIDAS DE DISTANCIA INTERPERSONAL

La apertura de instalaciones se realizara con antelacidn suficiente para permitir el acceso
escalonado.

Se utilizardn SIEMPRE las puertas de entrada y de salida indicadas a tal efecto para evitar
cruces.

La entrada y salida de los usuarios a las instalaciones y zonas comunes de la EPS se realizara
de forma escalonada para evitar aglomeraciones.

Se respetaran las marcas de distanciamiento en el suelo en los accesos a las instalaciones y
en cualquier otra zona donde puedan producirse aglomeraciones.

Se respetaran las sefales en el suelo indicando sentidos de circulacién separados.

El uso del ascensor del edificio Guara se limitara al minimo imprescindible y se utilizaran
preferentemente las escaleras. Cuando sea necesario utilizarlo, la ocupacién maxima del
mismo sera de una persona, salvo en aquellos casos de personas que puedan precisar
asistencia, en cuyo caso también se permitira la utilizacién por su acompafiante.

En los locales con control de aforo, no podrd acceder mas personal del permitido,
ocupando los lugares que se han habilitado con la finalidad de garantizar un
distanciamiento social.

Si el personal (empresas contratadas externas y personal técnico de laboratorios) tiene que
cambiarse de ropa, accederan a los vestuarios del Centro en grupos reducidos, siempre
respetando la distancia interpersonal.

En los espacios donde esté permitido comer y beber cumplirdn con las medidas de
distanciamiento interpersonal y las limitaciones de aforo pertinentes, utilizando los lugares
donde puede sentarse el personal.

Respetar el aforo de los aseos, teniendo en cuenta aquellos supuestos de personas que
puedan precisar asistencia, en cuyo caso también se permitira la utilizacién por su
acompafiante.

Tener en cuenta en los desplazamientos de las personas que, en los casos en los que deba
viajar mas de una persona en el vehiculo, se respetardn las medidas que establezca la
empresa contratada, y si fueran viajes en coches particulares se utilizaran mascarillas y la
mayor distancia posible entre las personas.
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