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OBJETIVOS

I:>INSERCION DE LOS TITULADOS EN EL
MERCADO LABORAL

I:> INTRODUCCION EN LA EMPRESA DE IDEAS
NUEVAS E INNOVADORAS

|:> RRHH ADAPTADOS A LAS NECESIDADES DE
LA EMPRESA
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Unhvarsidad Zaragoz

ACTIVIDADES DE UNIVERSA

v Informacién y orientacién profesional
v’ Gestion de ofertas de empleo

v/ Gestion de practicas nacionales e
internacionales en empresas e instituciones
(GRADO Y MASTER)
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Unhvarsidad Zaragoz

ACTIVIDADES DE UNIVERSA

v Formaciéon empresarial para alumnos de
Gltimos cursos y recién titulados dentro del
Plan de Formacion para el Empleo

v’ Proyectos nacionales e internacionales

v’ Realizacion de Estudios de insercién vy
empleo de Universitarios

Unhvarsidad Zaragoz

ESTUDIANTES

=) Gesti6n de practicas voluntarias en
empresas e instituciones

:> Orientacion e informacién laboral

=) Programa de practicas internacionales

Para optar a practicas debes estar registrado en
universa.

Debes hacerlo online a través de nuestra web;

http://www.Unizar.Es/universa/inscripcion-online/
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|:> SI OPTAIS POR LAS PRACTICAS OFERTADAS EN EL
LISTADO

% Rellenar ficha de estudiantes UNIVERSA Online
< Rellenar solicitud de practicas externas

< Enviar cv y solicitud a emiliaml@unizar.es indicando en el
asunto practicas grado ciencias ambientales.

% Fecha limite de recepcion de solicitudes :9 de Marzo

% Se enviaran vuestros cv a las entidades y os entrevistaran

% Una vez seleccionados os prepararemos los anexos de las
practicas

% Tras finalizar la practica tendréis que entregarnos el
cuestionario que os adjuntamos junto con el anexo

< Para obtener certificado tendréis que solicitarlo en
UNIVERSA
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PROCEDIMENTO ** imwidzuec

[ SI OS BUSCAIS LAS PRACTICAS

% Rellenar ficha de estudiantes UNIVERSA
« Rellenar solicitud de préacticas externas
< Documentacién de préacticas en entidades

< Una vez entregados todos los documentos os prepararemos
los anexos de las préacticas

» Tras finalizar la practica tendréis que entregarnos el
cuestionario que os adjuntamos junto con el anexo

% Para obtener certificado tendréis solicitarlo en UNIVERSA
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B3 Sl OPTAIS POR PRACTICAS OFERTADAS POR UNIVERSA

=

Rellenar ficha de estudiantes UNIVERSA

Dependiendo de las ofertas o se publican en la web o se 0s
llama para informaros

Nos hacéis llegar vuestro cv

Se enviaran vuestros cv a las entidades y os entrevistaran
<« Una vez seleccionados os prepararemos los anexos de las
préacticas

Tras finalizar la practica tendréis que entregarnos el
cuestionario que os adjuntamos junto con el anexo

Para obtener certificado tendréis que solicitarlo en UNIVERSA
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Movilidad en Unizar

» Jovenes entre 16 y 30 afios: Aol

. . :umpml
Voluntariado Europeo

)
« Estudiantes Universitarios: ri

- Erasmus+

« Titulados Recientes:

crstage”
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El Servicio Universa pretende difundir entre el colectivo
universitario el Servicio Voluntario Europeo (SVE) para
mejorar sus oportunidades de movilidad en Europa

El SVE estd enmarcado en el Programa Europeo Juventud
en Acciéon de la UE
Acciones dirigidas a jovenes entre 16 y 30 afios

Objetivos del Programa:
. Promover la ciudadania activa de los y las jovenes
. Potenciar la solidaridad y promover la tolerancia
. Favorecer el entendimiento mutuo entre jévenes de paises
diferentes

Favorecer la cooperacion europea en el ambito de la
juventud

Universilad Zaragoz

LQué es el Servicio Voluntario Europeo?

El Servicio de Voluntariado Europeo (SVE) es una
experiencia de aprendizaje en el ambito de la educacién no
formal

Las personas voluntarias desarrollan la actividad de
voluntariado en un pais distinto de su pais de
residencia. Esta actividad, no remunerada y sin animo de
lucro (aunque sin coste alguno para la persona
voluntaria), se realiza a tiempo completo durante un periodo
determinado en beneficio de la comunidad
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VENTAJAS PARA EL VOLUNTARIO

= Vive una experiencia vital: Desarrollo personal

« Desarrolla una actividad: Desarrollo profesional

= Se mueve en un ambito internacional: Aprendizaje de
idiomas

- Diferentes culturas-diferentes formas de trabajar: Apertura
de mente

= Sin coste para el voluntario

= Seguimiento de su experiencia

= Formacion en el Programa de Voluntariado e idiomas

= Youthpass. Certificado europeo que reconoce y valida la
participacion y el aprendizaje en esta Accion

= MEJORA LA EMPLEABILIDAD
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Universilad Zaragoz

.Cudles son las actividades del Servicio Voluntario
Europeo?

Las actividades del SVE pueden desarrollarse en multiples
ambitos: cultura, juventud, deportes, servicios sociales,
patrimonio cultural, artes, proteccién civil, medio ambiente,
cooperacion al desarrollo, etc.

.Cuédl es la duracién de un proyecto?

La Actividad del SVE puede durar un minimo de 2 meses y
un maximo de 12 meses (se priorizaran las actividades de
mas de 6 meses)
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BER  Serviciode Orientackin
LI vEmeheo

Universilad Zaragoz

,.Como_encontrar otra organizacién social / proyectos
de voluntariado?

Base de datos en la que puedes encontrar las organizaciones
acreditadas de los paises:
http://ec.europa.eu/youth/evs/aod/hei_en.cfm

-Consejos busqueda “Host Organization”:

- Piensa en varios paises a contactar

- Piensa en el tipo de funciones a realizar

- Mira fechas de los proyectos (mejor recientes)

- Obtén informacion sobre la organizacion y el lugar

- Contacta adecuadamente (presentacion /motivacion y CV)
- Piensa en qué momento

- - DEDICALE TIEMPO Y ESFUERZO iii




17 de Junio y el 31 de Diciembre 17 de Marzo
1 de Agosto y el 28 de Febrero 30 de Abril

1 de Enero y el 30 de Septiembre 1 de Octubre
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.Como te puede ayudar Universa?

La Universidad de Zaragoza, a través de Universa, actla
como Organizacion de Envio:

- difunde el SVE entre los universitarios con el fin de dar
a conocer esta oportunidad

- ofrece orientacién para la busqueda de proyectos
- aporta el apoyo necesario en la gestiéon y tramitacion de
los proyectos

http://www.unizar.es/universa/internacional/servicio-de-
voluntariado-europeo/

FARO GLOBAL
www.becasfaro.es

e,

» Desarrollar, a través de la experiencia practica en empresas
de Europa, Estados Unidos, Canada, Asia y Oceania las
capacidades y habilidades profesionales necesarias para
complementar la formacién profesional recibida en las
universidades, asi como otras competencias como las
linguisticas, que faciliten con plenas garantias el acceso al
mercado laboral en un ambito internacional.

» Este programa estd financiado por el Ministerio de
Educacion, siendo la Fundacion General de la Universidad de
Valladolid la entidad que lo promueve y gestiona a nivel
nacional
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FARO GLOBAL
www.becasfaro.es

Para poder ser candidato a una beca Faro debes cumplir los
siguientes requisitos:

Estudiantes, espafioles o extranjeros menores de 30 afos,
con residencia legal en Espafia, matriculados en ensefianzas
universitarias conducentes a la obtenciéon de un titulo de
Grado, Licenciatura, Diplomatura, Ingenieria,
Ingenieria Técnica, Arquitectura, Arquitectura Técnica,
y haber superado un minimo del 70% de los créditos
necesarios para la obtencién del titulo.

Estudiantes que estén llevando a cabo su proyecto de fin de
carrera establecido en los planes de estudios universitarios
oficialmente reconocidos

Y
FARO GLOBAL
Importante:

No es posible disfrutar simultineamente de una Beca
FARO Global y una ERASMUS.

En el caso de becas ERASMUS Estudios, no podran
participar aquellos estudiantes beneficiarios de esta beca
de manera simultanea aunque sucesivamente si que sera
posible.

En el caso de las becas ERASMUS Précticas no podran
participar ni simultanea ni sucesivamente

e,

FARO GLOBAL

La dotacién de la beca consiste en:

* Unviaje de ida y vuelta.

¢ Una asignacién mensual en concepto de alojamiento y
manutencion.

¢« Un seguro de enfermedad, accidentes, responsabilidad
civil y asistencia en viaje para toda la duracién de la beca.

« Costes de gestion y tramitacién de visado.

* El importe de las ayudas variara en funcién del pais de
destino (BOE del 8 de Septiembre de 2014).




BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Lunes § de septiombre de 2014

Mensuabdad | Ayuda viajes |Ayuda visados
Pais - - -

Eures Euros Eurcs
Cludad del Vahicano H00 50 o
Croacia. ... ... e 440 275 o
Dinamarca 625 380 o
Eslovaquia 440 275 o
Eslovenia . ... e 440 275 o
Estonia 440 350 o
Finlangia. .. ... Srassasssissstsssatsssssssanns 625 350 o
Francia 625 200 o
Georgla. . ..... Srassasssissstsssatsssssssanns 440 475 o
Grecia H00 350 o
Hungrla. . ..... e 440 285 o
Ilanda, .. ... e e 625 275 o

BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Lunes § de septiombre de 2014

Mensuabdad | Ayuda viaes | Ayuda visades
Pais - - -

Euros Ewcs Euwrcs

Jordania 300 675 [

Kuwait 400 650 1]

Ooman 900 950 o

Taswan sea 90 1.200 &0

Resto Asia 720 1.200 270
EE UL

EEVL . 1.100 950 800

Canadd . 1.100 1.150 125
Qceania

Australia . 1.200 1.650 400

PROGRAMA ARGO
www.becasargo.es

» ARGO es un programa de movilidad promovido por el
Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte, cuyo objetivo es
impulsar la formacién complementaria de los titulados de
todas las universidades espafiolas a través de la realizacion
de practicas en empresas de Europa, de EE.UU., Canada y
empresas espafiolas o multinacionales con sede en Asia u
Oceania.

» Este programa estd financiado por el Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte, siendo la Fundacién para el
Fomento en Asturias de la Investigacion Cientifica Aplicada y
la Tecnologia (FICYT) la entidad que lo promueve y gestiona
a nivel nacional desde el afio 2009.




PROGRAMA ARGO
www.becasargo.es

Para poder ser candidato a una beca Faro debes cumplir los
siguientes requisitos:

Ser titulado universitario, menor de 35 afos, con residencia
legal en Espafia y haber obtenido en los 3 Ultimos afios una
titulacion oficial en una universidad espafiola.

Estar en disposicion en el momento de la presentacién de la
solicitud, de una de las siguientes titulaciones oficiales:
Licenciado, Ingeniero, Arquitecto, Ingeniero técnico, Arquitecto
técnico, Diplomado, Graduado o Master Universitario

Demostrar conocimientos del idioma de trabajo solicitado por
la empresa.

Cumplir con los requisitos de entrada y estancia, exigidos en
los paises de destino previamente a su incorporacion.

PROGRAMA ARGO
www.becasargo.es

No podran participar en esta convocatoria.

* Quienes hayan sido beneficiarios con anterioridad de
una ayuda de Movilidad (Argo, Faro, Integrants), o
cualquier otra ayuda financiada por Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte con el mismo objeto o finalidad.

*« Los titulados de Master u otro tipo de estudios de
postgrado que no hayan obtenido el titulo previo a
estos estudios en una universidad espafiola.

* Los titulados de otro tipo de Ensefianzas Superiores como
son las impartidas en los Conservatorios Superiores de
Musica o las Escuelas de Artes, los denominados titulos
propios o titulos universitarios u homologaciones de titulos
obtenidos en otros paises.

PROGRAMA ARGO
www.becasargo.es

El importe de las ayudas variara en funcién del pais de destino

(http://www.becasargo.es/condiciones-economicas/), € incluye:

*Un viaje de ida y vuelta.

*Una asignacién mensual en concepto de alojamiento y
manutencion.

*Un seguro de enfermedad, accidentes, responsabilidad civil y
asistencia en viaje para toda la duracién de la beca.

«Costes de gestién y tramitacién de visado.

La bolsa ARGO incluye los costes de las cuotas a la seguridad social

durante la totalidad de su estancia.




PROGRAMA ARGO
www.becasargo.es

La duracion media de cada beca es de 6 meses
iniciandose el dia 1 0 15 de cada mes.

Ambito temporal

Las becas se conceden de forma continua durante la vigencia
del programa, siendo el 31 de Diciembre de 2016 la fecha
limite para la concesién de ayudas.

El plazo final para solicitar ayudas (titulados) como para
realizar ofertas de practicas (empresas) es el 1 de
septiembre de 2016.

La fecha limite para la finalizacién de las estancias es el 31
de agosto de 2017.de comienzo de la estancia de un
beneficiario.

PROGRAMA ARGO
www.becasargo.es

Paises de acogida

Las empresas o entidades de acogida deberan tener su sede
en paises de Europa, Estados Unidos y Canada.

Igualmente podran realizarse dichas practicas en entidades y
empresas espafolas o multinacionales con sede en Asia y
Oceania. Europa, Asia, Estados Unidos y Canada

Becas a conceder
A lo largo de la convocatoria se va a conceder un total de
630 ayudas para realizar, cuya distribucién sera:
« 330 practicas en empresas europeas
« 180 en EE.UU. y Canada
* 120 en empresas espafiolas o multinacionales con sede en
Asia u Oceania
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crstage

El Programa "Universtage"” es el programa de préacticas
internacionales para titulados que UNIVERSA gestiona gracias
al convenio de colaboracién firmado entre el Instituto Aragonés
de Empleo y la Universidad de Zaragoza

Se basa en la Excelencia a través de la distribucién temporal de
las actividades de gestion y realizacion de practicas
internacionales para titulados universitarios recientes, y de la
baremacion de méritos entre los solicitantes que quieran
optar a una plaza

Cada afio hay dos convocatorias para practicas, una en
cada semestre, publicAndose en la web de UNIVERSA las
condiciones de la convocatoria vigente
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Colectivo objetivo: Titulados universitarios cuya fecha de
solicitud de su titulo universitario esté en los 3 Gltimos afios,
con buen expediente académico y que hayan realizado
algun curso perteneciente al Plan de Formacion e
Insercion Profesional del Instituto Aragonés de Empleo o
al Plan de Formacion para el Empleo , en los términos que se
detallan en la web

Entidades de acogida: Pueden ser empresas o instituciones,
privadas o publicas

T
Servicic de Orientackon
¥ Empleo

Universilad Zaragoz

os de plazas:

e Las ofertadas por Universa en su pagina web, en las
fechas que se indique.

= Las plazas provenientes de autocandidatura: son plazas
conseguidas en cada convocatoria por los propios titulados y
acreditadas a través de una “Carta de aceptacion” de la
empresa/institucion de acogida, que hay que presentar en
Universa en los términos que se detallan en la web

El hecho de conseguir por sus propios medios una
plaza de practicas no implica la concesién de una beca

Te Ve
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No es un contrato laboral: No existe vinculacion laboral entre
el titulado y la empresa o institucion que lo acoja en
préacticas en el extranjero

Ambito temporal v geogréfico: Las practicas con beca duran
tres meses como maximo. No hay restricciones geogréficas
de destino, si bien el propio titulado solicitante se ocupa del
tema del visado, si éste hace falta

Cuantias y pagos de la beca: UNIVERSA concedera becas, en
plazos mensuales, cuya cuantia depende de la aportacion
econémica (voluntaria) de la entidad de acogida, y de su
zona geogréfica. Si no existe dicha aportacion, la cuantia de
la beca de UNIVERSA estaria entre los 500 y los 800 € al
mes, con una retencién del 2% por IRPF
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Cuantias y pagos del desplazamiento: UNIVERSA rembolsa los
gastos de desplazamiento, en los términos que estipula el
Programa, con cantidades maximas que varian dependiendo de
la zona geogréfica de destino, entre los 350 a los 1500 euros

Colaboracién especiales
Dentro del Programa Universtage, exiten algunas
colaboraciones que, por su especificidad y relevancia, pueden
considerarse como especiales

Practicas en Centros del Instituto Cervantes

Practicas en Embajadas y Consulados

http://www.unizar.es/universa/internacional/programa-
universtage/
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Manejo con soltura de herramientas
informéticas

Dominio de idiomas

Practicas en empresas

....... Te Ve
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Responsabilidad

Constancia

Autoestima

Autocontrol
Comportamiento Asertivo
Habilidades de comunicacion
Independencia/Autonomia
Trabajo en equipo

12
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C/ Ronda Misericordia, 5 C/ Menéndez Pelayo S/N
Campus Plaza San Francisco
Escuela Politécnica Superior 50.005 ZARAGOZA
Jueves de 9.30 h a 15.00 h Telf.976/761997 Fax:976/761780
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http://www.unizar.es/universa/

Siguenos en redes sociales:
Universa Unizar — Facebook

@UniversaUnizar

GRACIAS POR VUESTRA ATENCION
% Universidad 5==GOBIERNO
AL Zaragoza ==DE ARAGON




